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Warsztaty Doskonalenia Zawodowego L odz

,Dobra szkota nie produkuje geniuszy, tylko zdrowe spoteczenistwo”.

Piotr Szrenawski

Zgodnie z holistyczng wizjg edukacji, aby osiggnac
pozytywne wyniki w szkole i zyciu dzieci i mtodziez

potrzebujg zrownowazonego zestawu kompetencji
poznawczych, spotecznych i emocjonalnych.
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Warsztaty Doskonalenia Zawodowego to6dz

Czym jest dobrostan szkolny?

Finscy badacze uwazajg, ze na dobrostan szkolny sktadajg sie cztery filary:

warunki w szkole

stan zdrowia ucznia, .
stosunki miedzyludzkie Yoo %
samorealizacja

= 80

Kluczowe dla szkolnego dobrostanu pozostajg relacje:
- nauczyciel-uczniowie,

- uczniowie-uczniowie

- wsparcie ze strony nauczyciela

- wsparcie ze strony grupy rowiesnicze;j.
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Warsztaty Doskonalenia Zawodowego todz

Dlaczego budowanie dobrostanu szkolnego jest
wazne?

1. Dzieci i mtodziez spedzajg duzo czasu w szkole w krytycznym okresie dla
rozwoju ich osobowosci i kompetencji spoteczno-emocjonalnych.

2. Witaczenie do szkdt programéw uczenia sie spoteczno-emocjonalnego,
zdrowia psychicznego, dobrostanu i zapobiegania nekaniu jest jednym
z najskuteczniejszych sposobdéw wspierania dobrostanu psychicznego dzieci
i mtodziezy, w tym o0séb znajdujgcych sie w niekorzystnej sytuacji
i marginalizowanych.

Szkoty majg kluczowe znaczenie dla promowania zdrowia psychiéznego
i dobrego samopoczucia wsréd mtodych ludzi.

-
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Warsztaty Doskonalenia Zawodowego todz

Jak zapewni¢ dobre samopoczucie w szkole? Czyli stan, w ktérym uczniowie moga
rozwija¢ swoj potencjat, uczyc¢ sie i kreatywnie bawic.

Dobre samopoczucie w szkole oznacza:

- poczucie bezpieczenstwa, docenienia i szacunku

- aktywne i znaczgce zaangazowanie w dziatalnos¢ naukowg i spoteczng

- posiadanie pozytywnej samooceny, poczucia wtasnej skutecznosci i autonomii
- posiadanie pozytywnych i wspierajgcych relacji z nauczycielami i rowiesnikami
- poczucie przynaleznosci do klasy i szkoty

- poczucie szczescia i zadowolenia ze swojego zycia w szkole

Uczniowie, ktérzy doswiadczajg dobrego samopoczucia, mogg budowac i cieszyc sie
pozytywnymi relacjami z innymi oraz czu¢ przynaleznos¢ do spotecznosci szkolnej.

o
Dofinansowane przez ) &j @
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Warsztaty Doskonalenia Zawodowego todz

1. Poczucie bezpieczenstwa i szacunku

-Wyciggamy karteczki’, ,Jestescie ) N!e krYty!<u1emy
najgorszg klasg w szkole” i tak dalej... - Nie mowimy
Kojarzycie? podniesionym
gtosem
- Dotrzymujemy
obietnic
- Oceniamy
sprawiedliwie
- Nie obrazamy
- Nie wySmiewamy
- Nie poréwnujemy
- Dajemy przestrzen
- Nie tylko 6ceniamy
ale réwniez
:r’«sr:nzunowmusmzmmm kwejk pi doceniamy
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2.Aktywne i znaczace zaangazowanie w dziatalnos¢ naukow3q i spoteczng

Wspodtpraca z uczelniami wyzszymi i firmami

(’ﬁ\ | Liceum Ogodlnoksztatcace im. Kazimierza Jagielloriczyka w Sieradzu
S

13 wrzeénia 2023 - Q

Tydzien z MATEMATYKA, FIZYKA | CHEMIA NA POLITECHNICE £ODZKIE)

W ramach wspétpracy z Politechnika £6dzka od 11 do 15 wrzesnia 2023r. uczniowie klasy 4d wraz
z opiekunami przebywaja w todzi na "Tygodniu z matematyka, fizyka i chemia”.

Kazdego dnia w godzinach od 9 do 15 uczniowie biora udziat w wyktadach i laboratoriach

organizowanych na Wydziale Chemii, Mechanicznym, Instytucie Fizyki oraz Organizagji i
Zarzadzania. Zajecia prowadzone sa przez wyktadowcow Politechniki Lodzk... Wyswietl wiecej

{TS | Liceum Ogdlnoksztatcace im. Kazimierza Jagielloriczyka w Sieradzu

"2 6grudnia 2023 @

Kosmos na wyciagniecie reki [, &

Mieliémy przyjemnos¢ gosci¢ w naszej szkole pana Jedrzeja Kowalewskiego, prezesa firmy
Scanway we Wroctawiu. W ramach projektu DREAM, realizowanego we wspotpracy z Europejska
Agencja Kosmiczna, Scanway stworzyt pierwsza polska kosmiczng wiertarke.

Rakieta z zaprojektowana aparatura badawcza wzniosta sie na wysokos¢ okoto 90 km, gdzie
przeprowadzono proces wiercenia w warunkach mikrograwitacji.

W przysztosci urzagdzenie pomoze przy wydobywaniu... Wyswietl wiecej

www.etwinning.pl
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2. Aktywne i znaczace zaangazowanie w dziatalnos$¢ naukowg i spotecznag

Uczniowie realizujg projekty spoteczne ,Zwolnieni z Teorii”. Zazwyczaj dotycza

zdrowego odzywiania, aktywnosci fizycznej, jak radzic¢ sobie ze stresem.

("é I Liccum Ogolnoksztatcace im. Kazimierza Jagielloriczyka w Sieradzu
A

26 listopada 2023 - Q

DOG YOGA
20 listopada w naszej szkole odbyly sie zajecia z DOG YOGI %3. Uczniowie pod okiem specjalistki-

Pani Anny Pietruchy praktykowali joge. To wydarzenie umilaty PIESKI, ktére przyjechaty do nas z
todzi Justyna Bartosz Magic Gold FCI -Hodowla Pomeranian/szpic miniaturowy. O zdjecia zadbali
cztonkowie grupy projektowej oraz firma OH MY PARTY mai. Wiemy, ze stworzylismy

www.etwinning.pl

'?S I Liccum Ogolnoksztatcace im. Kazimierza Jagielloriczyka w Sieradzu
"2 5dni-Q
N

Kolejna odstona projektu ZzT "HelpBySport”

.ZASADY ODZYWIANIA SIE | AKTYWNOSCI FIZYCZNEJ- CZYLI CO JESC | JAK CWICZYC”

19 grudnia w Sieradzkim Centrum Kultury spotkaliémy sie w gronie 200 oséb na wyktadzie o
tematyce treningu i zdrowia. Nasi specjalisci przedstawili uczniom z okolicznych szké6t
podstawowe zasady dotyczace treningu i diety. Na koniec wydarzenia na uczestnikow czekat quiz,
do ktoérego nagrody ufundowata Fitness Forma Ogromne podzigkowania nalezg si¢ rowniez Fot...

Wyswietl wiecej

Dofinansowane przez j
Unig¢ Europejsky Twinning

(NE

Furiae Rorecss Svatomu T A s


https://zwolnienizteorii.pl/

Dobrostan w szkole 20-21 stycznia 2024 r
todz

Warsztaty Doskonalenia Zawodowego

3. Posiadanie pozytywnej samooceny, poczucia wiasnej skutecznosci i autonomii

I Liceum Ogolnoksztalcace im. Kazimierza Jagielloniczyka w Sieradzu

{""3" | Liceum Ogodlnoksztatcace im. Kazimierza Jagielloniczyka w Sieradzu P
% \;,,‘ Opublikowane przez: Agnieszka Jadwiszczak @ - 9 grudnia 2023 - @ f%; 18 grudnia 2023 @
Szkolny Klub Wolontariatu serdecznie dziekuje wszystkim uczniom, ktérzy wsparli akcje
charytatywna na rzecz hospicjum tUPKOWA w todzi. Do podopiecznych trafito wiele zabawek, Szlachetne serca dla SZLACHETNEJ PACZKI @

teriatod ierniczych, $rodko tosci i artykutéw AGD. 2 : ’ 8 o ;
o I Szkolny Klub Wolontariatu i Samorzad Uczniowski przygotowali w tym roku dary, ktére wsparty

ogoblnopolska akcje charytatywna " Szlachetna paczka”. Wiekszo$¢ podarunkow zostata zakupiona
z funduszy zebranych podczas jarmarku. Do akgji przytaczyli sie tez nauczyciele:)
Wszystkim darczyricom serdecznie DZIEKUJEMY

Cieszymy sig, ze nasza spoteczno$¢ szkolna jest tak szczodra i wrazliwa na potrzeby innych. & &

|

T TS
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3. Posiadanie pozytywnej samooceny, poczucia wtasnej skutecznosci
i autonomii

("g I Liceum Ogodlnoksztatcace im. Kazimierza Jagielloriczyka w Sieradzu
e, © 14 wizeénia 2023 - @
Projekt profilaktyczny pt. "Szkota Myslenia Pozytywnego” organizowany przez Instytut Edukacji

Pozytywnej!
Jest to kompleksowy program wspierania zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.

Czeka nas roczna przygoda petna wrazen, empatii, zrozumienia i pracy nad otwartoscia,
holistycznym dbaniem o zdrowie, o siebie i otoczenie. W ramach SMP bedziemy uczestniczy¢ w
szkoleniach, warsztatach, programach dedykowanych, samodzielnie realizujac co miesigc szereg

wyzwan angazujac w to c... Wyswietl wiecej

D mtytuteppl &3 programsmp.pl

v

Placowka w Programie
»Szkota Myslenia
Pozytywnego 2.02

. 'JIM ."

www.etwinning.pl

f'ﬁi‘« | Liccum Ogodlnoksztalcace im. Kazimierza Jagielloniczyka w Sieradzu
"2, 26 listopada 2023 - Q@

Nasza grupa projektowa HelpBySport oprécz organizowania eventéw sportowych, pragnie
rowniez wspiera¢ finansowo fundacje Siepomaga.pl, aby zapewni¢ srodki na leczenie chorych
dzieci. Wiemy, ze wspdlnie uda nam sie wiecej. W zwiazku z tym stworzyliSmy wiasna skarbonke,
na ktéra mozecie wptacac datki i pomo6c nam wywotac usmiech na niejednej twarzy @ @ ©
Ponizej zamieszczamy link do Naszej skarbonki:

https://www.siepomaga.pl/helpbysport..... Wyswietl wiecej

CHARYTATYWNA

HELPBYSPORT

-M2RXkhL1jNH_b8STRmom-DCWRQJH69NC2quyZ5auY028cZ2yfr-omUidbMaEDSmAdJJF8WWDNSZ5kPt
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Warsztaty Doskonalenia Zawodowego to6dz

3. Posiadanie pozytywnej samooceny, poczucia wtasnej skutecznosci
i autonomii

(’é’ I Liceum Ogodlnoksztatcace im. Kazimierza Jagielloriczyka w Sieradzu
TP 1 czerwea 2022 - Q (&' |Liceum Ogolnoksztalcace im. Kazimierza Jagielloriczyka w Sieradzu
Y218 pasdziernik 2023-Q
W dniu dzisiejszym w Naszej Szkole odbyt sie Turniej Szachowy z okazji Dnia Dziecka. Udziat b pdtasmis
“Mtodzi gtosuja 2023"- Na kogo zagtosowali uczniowie sieradzkiego Jagielloriczyka?

wzieto 23 uczniéw i 2 gosci spoza szkoty. Juz od 9:00 moglisémy obserwowac ich zmagania na
szkolnym holu. W pierwszej széstce znaleZli sie: Roman, Szymon Katuziak, Adam Wdowik, Kamil

Matuszynski, Witek i Bartosz Kikowski § wy

10 paZdziernika w kilkuset szkotach z catej Polski mtodziez zagtosowata na komitety, ktore startujg
w powszechnych wyborach parlamentarnych. Oznacza to, ze niemal 200 000 uczennic i uczniéw
miato okazje stanac przed podobna decyzja jak dorosli wyborcy i da¢ zna¢ o swoich pogladach.
W projekcie “Mtodzi gtosujg 2023 organizowanym przez Centrum Edukacji Obywatelskiej wzieto
réwniez udziat nasze ... Wyswietl wiecej

L
i
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3. Posiadanie pozytywnej samooceny, poczucia wtasnej skutecznosci
i autonomii

(’% | Liccum Ogoélnoksztatcace im. Kazimierza Jagielloriczyka w Sieradzu
"3, 29 pazdziemika 2022 - @

Kolejny projekt .Zwolnionych z Teorii”!

Wielkie brawa dla Zuzi Banasiak, Natalii Wozniak, Natalii Medynskiej, Oliwii Ziarkowskiej, Pauliny
Wyrwas, Martyny Sowata, Zuzi Zielifiskiej, Malwiny Kamariczyk, Aleksandry Przyrowskiej i Alicji
Zakrzewskiej z klasy 4a za pomyst i realizacje projektu #wyZYJsie. Dziewczyny chciaty nam
pokazac, jak radzi¢ sobie ze stresem i przeja¢ nam nim kontrole. W ramach dziatan projektowych
stworzyly rodzaj .przewodnika”, ktéry pomaga poznac stres, je... Wyswietl wiecej

www.etwinning.pl

/’\?j\’ I Liceum Ogolnoksztatcace im. Kazimierza Jagielloriczyka w Sieradzu
X \)’_‘/ 11 czerwea 2022 - Q

ZAPRASZAMY NA ROWERY!!! 5. KRECIMY KILOMETRY DLA SIERADZA W RAMACH "ROWEROWA
STOLICA POLSKI 2022"

Wszystkich mito$nikow aktywnego spedzania czasu wolnego i tych, ktérym ciezko jest zrobi¢ co$
dla wtasnego zdrowia, zapraszamy do wspoélnego krecenia kilometréw na rzecz miasta Sieradza i
naszej szkoty!!! &,

Aby do nas dotaczy¢, pobierz na telefon bezpieczna aplikacje "Aktywne Miasta", dotagcz do miasta
Sieradz, grupy "My way to health”, podgrupy "I Liccum Ogdlnoksztatcace im. Kazi... Wyswietl
wiecej

all T-Mobile 06:12 7 @ 8 100% ==
< Wrée Rowerowa Stolica Polski 2022
RANKING
| Liceum Ogélnoksztatcace im. K... Filtruj Indywidualny

My way to health

Grupa ogélna

Specjalny Osrodek
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Warsztaty Doskonalenia Zawodowego to6dz

4. Posiadanie pozytywnych i wspierajacych relacji z nauczycielami
i rowiesnikami

(@ | Liceum Ogolnoksztatcgce im. Kazimierza Jagielloniczyka w Sieradzu ( & l Liceum Ogolnoksztatcace im. Kazimierza Jagiellonczyka w Sieradzu

"2 20listopada 2023 - @ & 12 grudnia 2023+ Q

Jezeli chcesz kogos pozdrowi¢ czy napisac kilka cieptych stéw z okazji Miedzynarodowego Dnia Grudzien miesigcem dobrych uczynkow!

Zyczliwosci i Pozdrowien biblioteka szkolna zaprasza do wpiséw do Ksiegi Pozdrowien, ktora W naszej szkole od poniedziatku do piatku trwa Tydzien Dobrych Uczynkow. & @ % Obok pokoju
znajduje si¢ na stoliku przy bibliotece szkolnej. & & psychologa i pedagoga szkolnego w magicznym czerwonym pudetku czekaja na uczniow

zawiniete karteczki, a w nich - zadania do wykonania polegajace witasnie na zrobieniu dobrego
uczynku. Niech ten przedswiateczny czas bedzie okazja do sprawienia usmiechu oraz okazania
troski i mitos$ci innym. Ponadto uczniowie naszej szkoty licznie i z wielkim zaangazowanie...
Wyswietl wiecej

MIEDZYNARODOWY

DZIEN ZYCZLIWOSCI
I POZDROWIEN

©2] @

LISTOPADA

et
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4. Posiadanie pozytywnych i wspierajacych relacji z nauczycielami
i rowieSnikami

"\é\. I Liceum Ogolnoksztatcace im. Kazimierza Jagielloriczyka w Sieradzu
)
Opublikowane przez: Agnieszka Jadwiszczak @ - 27 marca 2023 - @

’\é‘,\ I Liceum Ogolnoksztatcace im. Kazimierza Jagielloriczyka w Sieradzu oiE ~
i \‘?:‘/' 5dni- Q@ Pierwsza edycja Dnia Autoréw Europejskich za nami!
< x Jest to nowa inicjatywa Komisji Europejskiej. W ramach jej obchodéw w naszej szkole uczniowie
Klasowe gazetki wsparcia klas lingwistycznych 2a i 3a mieli okazje poznac proces tworzenia ksiagzki przyblizony przez
W ramach programu wspierajgcego zdrowie psychiczne miodziezy - Szkota My$lenia specjalistke w tej dziedzinie, p. Sylwie Chojecka, rozmawiali o procesie tworzenia ksiazki z autorka
Pozytywnego -wychowawcy wraz z uczniami tworza w swoich klasach “szkolne gazetki wsparcia” wierszykow dla dzieci, p. Eweling Dobrzyriska, opracowywali wiasne mini ksigzeczki i naprawde
. dobrze sig przy tym bawili...
v z
Przede wszystkim je... Wyswietl wigcej
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5. Poczucie przynaleznosci do klasy i szkoty

(% | Liceum Ogolnoksztatcace im. Kazimierza Jagielloriczyka w Sieradzu
"2?° 20listopada 2023+ Q

Dzien Praw Dziecka w Jagielloriczyku

20 listopada obchodzimy Miedzynarodowy Dzieni Praw Dziecka. W ramach programu "Szkota
Myslenia Pozytywnego” zrealizowali§my zadania polegajace na stworzeniu plakatow
przedstawiajacych artykuly z Konwencji Praw Dziecka. Ponadto kazda klasa wzieta udziat w quizie
zorganizowanym przez Samorzad Uczniowski. Dotyczyt on znajomosci Konwengcji oraz praw
cztowieka. Najwiecej punktow uzyskata klasa 2e. |, Gratulujemy!y

Instytut Edukacji Pozytywnej

www.etwinning.pl

("é'ﬂ I Liccum Ogolnoksztatcace im. Kazimierza Jagiellonczyka w Sieradzu

\*_"/} 31 pazdziernika 2023 - Q3

Swieto Dyni @O @

Z okazji Swieta Dyni w naszej szkole zostat zorganizowany jarmark. Kazda klasa przygotowata
stoisko z pysznosciami, ktére uczniowie sprzedawali podczas przerw.

Zebrane pieniadze zostang przekazane na cele charytatywne. Spoteczno$¢ szkolna wykazata sie
ogromnga kreatywnoscia. ¢3 &

Dziekujemy wszystkim za zaangazowanie i wspoing zabawe! ¥

Dofinansowane przez j
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5. Poczucie przynaleznosci do klasy i szkoty — realizacja projektow eTwinning

(/\g-, | Liccum Ogdlnoksztatcace im. Kazimierza Jagiellonczyka w Sieradzu - {\ﬁ I Liccum Ogolnoksztatcace im. Kazimierza Jagielloriczyka w Sieradzu
Y \';_,A 28 czerwca 2022 - Q T Baewa2023-Q
o ” oot Zakoriczenie projektu eTwinning "My first business — Mj pierwszy biznes" z wykorzystaniem
MOJ’A DROGA_ DO ZDROW_|A - MY WAY TO HEALTH - podsumowanie projektu eTwinning i symulagji biznesowych REVAS!!! &3
wspotpracy miedzyszkolnej. Mamy zaszczyt ogtosic oficjalne zakoriczenie naszego projektu eTwinning o nazwie "My first

W ostatnim tygodniu roku szkolnego gosciliémy w naszej szkole partneréw projektowych business — M6j pierwszy biznes”, ktdry zabrat uczniow z Polski, Gruzji, Hiszpanii i Frandji w
fascynujaca podréz do $wiata przedsiebiorczosci i symulagji biznesowych. &

(dyrektoréw, nauczycieli i uczniéw) z Zespotu Szkolno - Przedszkolnego w Barczewie, Szkoty ; 3 SRPae e z : 2 4 i
X A ) A = ) . Podczas trwania projektu, uczniowie mieli okazje pozna¢ podstawy biznesu i rozwina¢

Podstawowej w Kwaskowie oraz Zespotu Szkét w Waszkowskiem z ktérymi wspdinie umiejetnosci prz... Wyswietl wiecej

realizowalismy projekt eTwinning "Moja droga do zdrowia - My way to health”. Nasza

uroczystos¢ uswietnili swojg obecnoéci... Wyswietl wiecej

e

MOJA DROGA MY WAY TO HEALTH @ e -

DO ZDROW A

e ey
*  lsspiring  intergsting s
e s, Tt

anins lrmg
QXPQI' ence
L ——

vaQtGthZRRfQZGHgLmvebeKBsGkpXGaxZVJCAXucwqutUNCkbCJSqulXoAmT th8IchK IHQhkc
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Dobrostan w szkole 20-21 stycznia 2024 r

Warsztaty Doskonalenia Zawodowego todz

6. Poczucie szczescia i zadowolenia ze swojego zycia w szkole

{’é'\ | Liceum Ogolnoksztatcace im. Kazimierza Jagiellonczyka w Sieradzu
N 2 dni Q

- (fs’) | Liccum Ogdlnoksztatcace im. Kazimierza Jagiellonczyka w Sieradzu
Wrzué na luz! Relagja z tego, co dziato sie w grudniued | & "2 3 paidziernika 2023 - @

S X S OB | I W minionym tygodniu nasza szkota wzieta udziat w wydarzeniu- Europejski Tydzienr Sportu
wnz“C NA mz@ %ﬁ #BEACTIVE. Uczniowie bioracy w nim udziat mieli okazje, poprzez taniec, siatkowke , koszykowke,
! r-~~-~_-'.-'_1_~‘_§_'1‘_-:_-'"~ czy lekkoatletyke bawic sig, rywalizowac i rozwija¢ nowe umiejetnosci.
e Dzigkujemy za wspdlnie spedzony czas na sportowo @

.{'

: Mamy nadzieje, ze to wydarzenie zainspirowato nasza mtodziez do regularnej aktywnosci fizycznej
i zdrowego stylu zycia &

https://etspolska.gov.pl/event/europejski-tydzien... Wyswietl wiecej

W CZWARTEK 21 GRUDNIA ZACHECAMY UCZNIOW I NAUCZYCIELT DO
WZIECIA UDZIALU W AKCIT 'WRZUE NA LUZ”.
AKCTA MA NA CELU PROPAGOWANIE WYBRANYCH TECHNIK RADZENIA
SOBIE ZE STRESEM I EMOCTAMI,
JEDYM SLOWEM -WRZUC NA LUZI

« TE6O DNIA PRZYIDZ DO SZKOLY W WYSODNYCH, NIEKREPUTACYCH
UBRANIACH NP. DRES

+ ZABIERZ DO SZKOLY KOC LUB MATE

+ PRZERWY UMILT NAM MUZYKA RELAKSACYINA

* NA HOLU, PRZY ZACTEMNIONYCH OKNACH WIZUALIZACTA

BEZPIECZNEGO MIEJSCA PRZY PROJEKTORZE GWIAZD NA KAZDES

PRZERWIE

« NA POSZCESOLNYCH 60DZINACH LEKCYINYCH KAZDY Z WAS BEDZIE

MOGL WZIAC UDZIAL W 3 SESTACH DO WYBORU : TRENING

AUTOSENNY SCHULZA, RELAKSACTA JACOBSONA, JO6A+STRETCHING:

a1
101 1 T
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Warsztaty Doskonalenia Zawodowego todz

6. Poczucie szczescia i zadowolenia ze swojego zycia w szkole

(’\é | Liceum Ogolnoksztalcace im. Kazimierza Jagielloniczyka w Sieradzu

( \g I Liceum Ogolnoksztatcace im. Kazimierza Jagielloniczyka w Sieradzu G2 5 kwietnia 2023 - Q

Z okazji zblizajacych sie Swiat Wielkanocnych Samorzad Uczniowski zorganizowat konkurs
NO BACKPACK DAY polegajacy na szukaniu kolorowych jajek. W calej szkole zostato ukrytych 125 jajek, ktére
zawieraty stodka przekaske oraz karteczke z liczbg punktéw. Uczniowie wy$mienicie sobie

Zobaczcie nasze pomysty. Byto super!!! e ; > B
I poradzili i odkryli wszystkie kryjowki. @, & <
Serdecznie gratulujemy zwyciezcy, ktérym zostata Iga Gérna, uczennica klasy 4b ¢

\/ 1 kwietnia 2022 - Q

" mecm)j NHRCDBWE
DZDY POSTROYN 201
IZ POLNE Y NE GES
Z 5wo;] SELYK O
s ey '

| W PR
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6. Poczucie szczescia i zadowolenia ze swojego zycia w szkole

,\é I Liccum Ogodlnoksztatcace im. Kazimierza Jagielloniczyka w Sieradzu
5y

23 marca 2022 Q

S

Jagielloriczyk to nie tylko nauka, to réwniez integragja!!! &
Samorzad Uczniowski zaprosit uczniéw do odtanczenia na szkolnym boisku towarzyskiej i
integrujacej ..Belgijki”. Pogoda dopisata, nie zabrakto tez dobrej zabawy. W inicjatywie Samorzadu
Uczniowskiego wzieto udziat 150 ucznidw.

http://bityl.pl/7r9NR
A tak bawiliSmy sie dzisiaj, czyli "Dzien Kredki" w Jagielloriczyku < o & : k

1

0:08

» 008/227

>
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Warsztaty Doskonalenia Zawodowego todz

6. Poczucie szczescia i zadowolenia ze swojego zycia w szkole

{ ﬁf [Llceum 700?f)lgoksztalcqce k. Jazimierza Jaglefioferyianw Slerideu avs (’l"u, I Liceum Ogolnoksztatcace im. Kazimierza Jagielloriczyka w Sieradzu
s J wrzesnia ZUs5 - t A ! 1 czerwca 2022 - e

P 1 czerwea 2022
Jagielloniczyk szkota nowoczesnych technologii!!! s &

. X L o . . i . Dzieri Dziecka spedzilimy w bardzo przyjemnej atmosferze. Bylismy zwolnieni z
Juz w pierwszych dniach nowego roku szkolnego, uczniowie uczestniczyli w niecodziennej lekgji

niezapowiedzianych kartkowek i odpowiedzi ustnych, na przerwie rozegraliSmy turniej w tenisa

historii z wykorzystaniem wirtualnej rzeczywistosci (VR) i specjalnie przygotowanej scenerii. stotowego. Na pierwszym pietrze wspélnie $piewali$my najnowsze muzyczne hity i dzieki pieknej
Zajecia zostaty zrealizowane w ramach projektu MEIN “Innowacyjna historia: nowoczesne pogodzie mielismy mozliwos$¢ odpocza¢ ma nowych lezakach zakupionych przez Rade Rodzicow.
technologie w stuzbie edukacji”. Podczas seansow uczniowie obejrzeli filmy historyczne .Kartka z Ponadto, uczniowie z réznych klas zmierzyli sie w dwoch konkursach: ,paristwa miasta” i turnieju
Powstania” (Powstanie Warszawskie) oraz ,Wiktoria 1920"... Wyswietl wiecej szachowym.

To byt bardzo udany dzien!es & &
- v .

v
/, ? i

Innowacyjna historia:
nowoczesne technologie
w stuzbie edukaciji

kd—
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Warsztaty Doskonalenia Zawodowego to6dz

Poczucie szczescia i zadowolenia ze swojego zycia w szkole

W szkole zorganizowane sg strefy relaksu dla uczniéw, lezaki i fawki ogrodowe na
czesciach zielonych szkoty

Uczniowie wspotdecydujg o dziataniach podejmowanych w szkole:
Ankietowanie ,,Co powinno sie zmieni¢ w szkole, aby byta dla nich bardziej
przyjazna, chetnie do niej chodzili?”

Samorzad szkolny wprowadzit Akcje ,,Dzien bez stresu”, ,,Poniedziatek bez
pytania”, ,Pigtek bez pracy domowej”, ,Dzient bez plecaka”.

Kawiarenka

Wiecej informacji na temat dziatann mtodziezy

https://www.facebook.com/lojagiellonczyk/

>
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Podziel sie swoimi pomystami

https://wakelet.com/i/invite?code=407mx9s5
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Warsztaty Doskonalenia Zawodowego Lodz

JOIN USI!!

&« C ()  https://school-education.ec.europa.eu/en/group/szkoly-ogolnoksztalcace-techniczne-i-branzowe-w-etwinning AN 4 M = @ % o M
\
= § VEurope_an. @ English Mail w Jowita Krolikowska v
= = Commission %

Home About v Insights Professional Development Recognition Networking eTwinning

European School Education Platform )' Twinning

Group

Szkoly ogolnoksztatcace, techniczne i branzowe w

= Mg
2 @ Rﬁ eTwinning
m MIEDZYSZKOLNA SIEC WSPOLPRACY NAUCZYCIELI PRACUJACYCH W SZKOLACH

OGOLNOKSZTALCACYCH, TECHNICZNYCH | BRANZOWYCH. Chcesz by¢ na biez3co?
Odwiedzaj grupe raz w tygodniu!

Grupa j Twinning

Szkoty ogdblnoksztatcace,
chniczne i branzowe w eTwinni

Group Homepage - Member | ESEP (europa.eu)
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Warsztaty Doskonalenia Zawodowego todz

Jowita Krolikowska

jowitakrolikowska@wp.pl
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