
Hotel Holiday Inn 
ul. Piotrkowska 229/231 

90-456 Łódź 

 

20.01.2024  
sobota 
 

 

Program stacjonarny: Online: 

10:00-10:50 

sesja  
plenarna 

Rejestracja uczestników stacjonarnych  

10:50-11:00 
Otwarcie konferencji, inauguracja kampanii 
Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji 

Streaming   
Log in dzień 1: 

Warsztaty 
Doskonalenia 
Zawodowego 
eTwinning: 

"Dobrostan w 
szkole", 20 stycznia 

2024 
(clickmeeting.com)  

 

w godz. 
10:50-16:45 

11:00-12:00 
Najpierw człowiek - potem uczeń. Dobre, wspierające relacje 
fundamentem efektywnej nauki  
 dr Marzena Żylińska 

12:00-12:20  Przerwa kawowa 

12:20-13:20 

sesja  
plenarna 

Dobro – stan? Słów kilka o wpływie psychofizycznego stanu 
nauczyciela na efektywność jego pracy  
Milena Drąg 

13:20-13:30 
Podział na grupy warsztatowe 
Krajowe Biuro eTwinning 

13:30-14:30   Przerwa obiadowa 

 sala  
Bankowa 

sala  
Festiwalowa 2 

sala 
Festiwalowa 1 

sala  
Piotrkowska 

sala  
Przemysłowa 

sesja online 
Clickmeeting 

14:30-16:00 
sesje 

warsztatowe 

sesja dla 
edukacji 
przed-

szkolnej 
 

Agnieszka  
Besser-
Krysiak  

sesja dla 
edukacji 

wczesnoszkolnej 
 

Beata Wójcik 

sesja dla  
SP IV-VIII 

 

Marlena 
Kowalska 

sesja dla  
SP IV-VIII 

 

Monika 
Mojsiejonek  

sesja dla 
szkół 

ponadpod 
 

Jowita 
Królikowska 

14:30-15:30 
 

Dobrostan  
w zawodzie 
nauczyciela 

 

Paulina 
Kurowska-
Loryńska 

16:00-16:30   Przerwa kawowa 

 sala  
Bankowa 

sala  
Festiwalowa 2 

sala 
Festiwalowa 1 

sala  
Piotrkowska 

sala  
Przemysłowa 

sesja online 
Clickmeeting 

16:30-18:00  
sesje 

warsztatowe 

sesja dla 
edukacji 
przed-

szkolnej 
 

Agnieszka  
Besser-
Krysiak  

sesja dla 
edukacji 

wczesnoszkolnej 
 

Paulina 
Kurowska-
Loryńska 

sesja dla  
SP IV-VIII 

 

Marlena 
Kowalska 

sesja dla  
SP IV-VIII 

 

Monika 
Mojsiejonek  

sesja dla 
szkół 

ponadpod 
 

Jowita 
Królikowska 

15:45-16:45 
 

Dobrostan  
w klasie 

 

 
Edyta Karwowska 

20:00    Kolacja 
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Hotel Holiday Inn 
ul. Piotrkowska 229/231 

90-456 Łódź 

 

21.01.2024  
niedziela 

09:00-10:00 

sesja  
plenarna 

Zarządzanie dobrostanem w codziennej praktyce szkolnej  
Ewa Radanowicz 

 

Streaming 
Log in dzień 2: 

Warsztaty 
Doskonalenia 
Zawodowego 
eTwinning: 

"Dobrostan w 
szkole", 21 

stycznia 2024 
(cmeeting.com) 

 

w godz. 
09:00-13:00 

10:00-10:30 
Well-being dla nauczycieli (hormony szczęścia) 
Milena Drąg 

10:30-10:40 Program eTwinning – aktualna oferta szkoleniowa  
Krajowe Biuro eTwinning, Monika Regulska 

10:40-11:15   Przerwa kawowa (na wymeldowanie) 

 sala  
Bankowa 

sala  
Festiwalowa 2 

sala 
Festiwalowa 1 

sala  
Piotrkowska 

sala  
Przemysłowa 

sesja online 
Clickmeeting 

11:15-12:45  
sesje 

warsztatowe  

sesja dla 
edukacji 
przed-

szkolnej 
 

Agnieszka  
Besser-
Krysiak  

sesja dla 
edukacji 

wczesnoszkolnej 
 

Edyta  
Karwowska 

sesja dla  
SP IV-VIII 

 

Marlena 
Kowalska 

sesja dla  
SP IV-VIII 

 

Monika 
Mojsiejonek  

sesja dla 
szkół 

ponadpod 
 

Jowita 
Królikowska 

10:45-11:45 
Jak nauczyć 

dzieci w szkole 
regulowania 

emocji 

 
dr Marzena 

Żylińska 

12:45-13:15    Przerwa kawowa  

 
sala  

Bankowa 
sala  

Festiwalowa 2 
sala 

Festiwalowa 1 
sala  

Piotrkowska 
sala  

Przemysłowa 
sesja online 

Clickmeeting 

13:15-14:45 
sesje 

warsztatowe 

sesja dla 
edukacji 
przed-

szkolnej 
 

Agnieszka  
Besser-
Krysiak  

sesja dla 
edukacji 

wczesnoszkolnej 
 

Beata  
Wójcik 

sesja dla  
SP IV-VIII 

 

Marlena 
Kowalska 

sesja dla  
SP IV-VIII 

 

Monika 
Mojsiejonek  

sesja dla 
szkół 

ponadpod 
 

Jowita 
Królikowska 

12:00-13:00 
Dobrostan na co 

dzień oraz w 
pracy metodą 

projektów 
eTwinning 

 
Monika Khan 

14:45-15:00  Zakończenie wydarzenia, certyfikaty 

15:00  Obiad 
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