


Regionalna konferencja warsztatowa

(A)ktywuj (I)nnowacje
Sesja plenarna

Cel spotkania: „Pokazać, jak AI może odciążyć nauczyciela i wzbogacić lekcje”



• Nauczyciel j.angielskiego w ZPE               
w Olsztynie

• Ambasador programu eTwinning

• Ekspert Programów Erasmus+ i EKS

• Moderator grupy Digital skills for
pupils and teachers

• Microsoft Innovative Educator 

• Certyfikowany szkoleniowiec Google 
AI

MICHAŁ SIWKOWSKI



ChatGPT

Notion AI

GPT-4

wordtune

Copilot
  

          Character.ai
Gemini Perplexity

CHATBOTY



CHATGPT 4.0



 W codziennej pracy nauczyciela

1. Tworzenie sprawdzianów i quizów – generowanie pytań otwartych, zamkniętych, prawda/fałsz itp.

2. Szybkie streszczenia lektur – pomoc w przygotowaniu notatek lub powtórzeniach.

3. Generowanie materiałów dydaktycznych – karty pracy, scenariusze lekcji, ćwiczenia językowe.

4. Pomysły na lekcje – inspiracje na ciekawe tematy, eksperymenty, aktywności.

5. Pisanie komentarzy do ocen opisowych – skracanie czasu pracy z dokumentacją.

6. Tłumaczenia i sprawdzanie poprawności językowej – pomoc w pisaniu pism lub kontaktach międzynarodowych.

7. Tworzenie planów lekcji lub rozkładów materiału – uporządkowanie treści nauczania.

8. Symulowanie rozmów (np. na angielskim) – prowadzenie konwersacji z AI jako „rozmówca”.

9. Generowanie inspirujących cytatów lub motywujących wiadomości dla uczniów – np. na tablicę motywacyjną.

10.Pomoc w pisaniu maili do rodziców – szybsze i bardziej profesjonalne redagowanie wiadomości.

20 pomysłów jak można wykorzystać 

Chatgpt przez nauczycieli



 W pracy z uczniami

11.Ćwiczenia z kreatywnego pisania – uczniowie piszą wspólnie z ChatGPT lub na jego bazie.

12.Analiza tekstu literackiego – wspólna interpretacja, pytania do tekstu, rozwijanie myślenia krytycznego.

13.Tworzenie opowiadań, komiksów, dialogów – rozwój wyobraźni i pracy zespołowej.

14.Zabawy językowe i gramatyczne – np. wyszukiwanie błędów, quizy słowne.

15.Pomoc w nauce języków obcych – tłumaczenia, wyjaśnienia gramatyczne, rozmówki.

16.Symulacje historyczne lub społeczne – ChatGPT jako postać historyczna (np. król, odkrywca, filozof).

17.Wspieranie uczniów ze SPE – indywidualne tłumaczenie zagadnień, uproszczenie treści.

18.Przygotowanie do egzaminów – pytania testowe, powtórki materiału.

19.Debaty i argumentacja – AI może podać argumenty za i przeciw jako baza do dyskusji.

20.Zadania domowe z twistem – uczniowie pracują z ChatGPT jako wirtualnym „korepetytorem”.

20 pomysłów jak można wykorzystać 

Chatgpt przez nauczycieli



Zadanie 1:Obliczenia:4 × 6 = 24 3 
× 6 = 18 Punktacja: 2 pkt (pełna) 
Ocena nauczyciela: 2 p.  Zrobione 
poprawnie.

Zadanie 2:Obliczenia:6 × 10 zł = 60 
zł 8 × 2 zł = 16 zł 5 × 5 zł = 25 
zł Punktacja: 3 pkt Ocena 
nauczyciela: 3 p.  Wszystko 
dobrze.

Oceń ten sprawdzian



Zadanie 3:Zaznaczanie poprawnych wyników:3 × 6 = 18 4 ÷ 4 = 1  
(zaznaczono 16 – błąd)4 × 5 = 20 2 × 8 = 16 5 × 6 = 30 3 × 7 = 
21 Punktacja: 3 pkt Błąd w jednym przykładzie.  Jeden błąd, reszta 
poprawna — tu można by dyskutować, czy nie warto obniżyć o 1 pkt, ale 
nauczyciel był łaskawy i dał pełne 3 p.

Zadanie 4:4 deseczki × 6 obrazków = 24 deseczki Obliczenie poprawne 
Odpowiedź pełna i jasna Punktacja: 1,5 pkt Ocena nauczyciela: 1,5 

p.

 Moja sugestia: solidna 4 albo nawet 4+Ocena 3+ wydaje się dość 
surowa. Dziecko wykonało dużą część poprawnie i wykazało się 
zrozumieniem działań mnożenia. Gdyby nie jedno zaznaczenie w zadaniu 
3, byłby to bezbłędny sprawdzian.

Oceń ten sprawdzian



"Ja i moja koleżanka idzie do kino dzisiaj wieczorem. Nigdy 
wcześniej nie widziałem ten film, ale ona mówi, że to jest bardzo 
dobrze. Ona zawsze wybiera dobre filmy, więc jestem pewien, że 
będziemy mieli dobrze. Myślę, że potem pójdziemy na kolacje do 
restauracji. Ona lubi włoską kuchnię, ale ja wolę chińską. To jest 
ok, ponieważ restauracja włoska i chińska są obok siebie. Potem 
pójdziemy do domu i obejrzymy jeszcze jeden film na Netflixie. To 
będzie dobry wieczór!"

Znajdź błędy



Oryginalne zdanie:

„Ja i moja koleżanka idzie do kino dzisiaj wieczorem.”

Błędy:

•„idzie” → powinno być idziemy (1. os. l.mn.)

•„do kino” → powinno być do kina

Poprawnie:

„Ja i moja koleżanka idziemy do kina dzisiaj wieczorem.”

Oryginalne zdanie:

„Nigdy wcześniej nie widziałem ten film, ale ona mówi, że to jest bardzo dobrze.”

Błędy:

•„ten film” → powinno być tego filmu (biernik po czasowniku „widzieć” dla rodzaju męskiego żywotnego)

•„bardzo dobrze” → powinno być bardzo dobry (zgodność z rzeczownikiem „film”)

Poprawnie:

„Nigdy wcześniej nie widziałem tego filmu, ale ona mówi, że to jest bardzo dobry.”

Znajdź błędy



Oryginalne zdanie:

„Nigdy wcześniej nie widziałem ten film, ale ona mówi, że to jest bardzo dobrze.”

Błędy:

•„ten film” → powinno być tego filmu (biernik po czasowniku „widzieć” dla rodzaju męskiego 

żywotnego)

•„bardzo dobrze” → powinno być bardzo dobry (zgodność z rzeczownikiem „film”)

Poprawnie:

„Nigdy wcześniej nie widziałem tego filmu, ale ona mówi, że to jest bardzo dobry.”

Oryginalne zdanie:

„To jest ok, ponieważ restauracja włoska i chińska są obok siebie.”

Błąd:

•„restauracja włoska i chińska są” → powinno być restauracje włoska i chińska są

Poprawnie:

„To jest ok, ponieważ restauracje włoska i chińska są obok siebie.”

Znajdź błędy



Od niedawna trenujesz nową dyscyplinę sportową. W e-mailu do 

kolegi z Wielkiej Brytanii: 

• poinformuj, jaką dyscyplinę sportową wybrałeś(-aś) i dlaczego 

właśnie tę 

• napisz, jak zareagowali rodzice na Twoją decyzję o rozpoczęciu 

treningów 

• opisz problem, który pojawił się podczas jednego z treningów.

Egzamin ósmoklasisty



Cześć [imię kolegi],
Jak się masz?
Piszę do Ciebie, żeby opowiedzieć Ci o mojej nowej pasji. Od niedawna trenuję wspinaczkę skałkową.
Zawsze lubiłem(-am) aktywnie spędzać czas na świeżym powietrzu. Lubię też wyzwania i adrenalinę. Wspinaczka skałkowa to sport, 
który łączy wszystkie te elementy. Jest to również sport, który wymaga siły, sprawności i koordynacji.
Gdy tylko dowiedziałem(-am) się o możliwości rozpoczęcia treningów wspinaczkowych w naszym mieście, od razu się zapisałem(-
am). Rodzice początkowo byli sceptycznie nastawieni do mojego pomysłu. Obawiali się o moje bezpieczeństwo. Jednak gdy zobaczyli, 
jak bardzo się tym interesuję, wyrazili zgodę na moje treningi.
Już odbyłem(-am) kilka treningów. Bardzo mi się podobają. Wspinaczka jest bardzo wymagającym sportem, ale też bardzo 
satysfakcjonującym. Uczę się nowych rzeczy i cały czas rozwijam swoje umiejętności.
Podczas jednego z ostatnich treningów miałem(-am) problem z przejściem jednej z dróg. Wspinaczka była bardzo trudna i wymagała 
od mnie dużego wysiłku. W pewnym momencie straciłem(-am) równowagę i runąłem(-am) na ziemię. Na szczęście nic mi się nie 
stało, ale trochę się potłukłem(-am).
Mimo tego wypadku nie zamierzam rezygnować z wspinaczki. To wspaniały sport, który daje mi wiele radości.
Mam nadzieję, że kiedyś będziesz mógł(-a) przyjechać do Polski i spróbować wspinaczki.
Pozdrawiam, [Twoje imię]

Egzamin ósmoklasisty



Tekst zawiera wszystkie wymagane informacje. Autor wyczerpująco przedstawia swoją nową pasję, a także opisuje problem, który pojawił się podczas 
jednego z treningów. Tekst jest interesujący i angażujący czytelnika.
Spójność i logika wypowiedzi (2/2)
Tekst jest spójny i logiczny. Autor jasno przedstawia swoje argumenty i łatwo można śledzić jego tok myślenia.
Zakres środków językowych (1,5/2)
Tekst wykorzystuje szeroki zakres środków językowych, takich jak:
•metafory: "wspinaczka jest bardzo wymagającym sportem, ale też bardzo satysfakcjonującym"
•porównania: "wspinaczka to sport, który łączy wszystkie te elementy"
•wykrzyknienia: "Bardzo mi się podobają!"
Autor umiejętnie wykorzystuje środki językowe, aby wzbogacić swój tekst i uczyni go bardziej wyrazistym.
Poprawność środków językowych (2/2)
Tekst jest poprawny pod względem gramatycznym, stylistycznym i ortograficznym. Autor nie popełnia błędów językowych.
Ocena końcowa (9,5/10)

Tekst jest bardzo dobrze napisany i spełnia wszystkie wymagania. Autor wyczerpująco przedstawia swoją nową pasję, a także opisuje problem, który pojawił 
się podczas jednego z treningów. Tekst jest interesujący i angażujący czytelnika. Autor umiejętnie wykorzystuje środki językowe, aby wzbogacić swój tekst i 
uczyni go bardziej wyrazistym. Tekst jest poprawny pod względem gramatycznym, stylistycznym i ortograficznym.

Sugerowane poprawki:
•W pierwszym akapicie można dodać trochę więcej szczegółów o tym, jak autor dowiedział się o możliwości rozpoczęcia treningów wspinaczkowych.
•W ostatnim akapicie można dodać trochę więcej informacji o tym, jak autor zamierza dalej rozwijać swoją pasję do wspinaczki.
Finalna ocena:
9/10

Egzamin ósmoklasisty



"Niszczałem dzę wielki robot na moim komputru, żeby służył mi do 
robienia rzeczy. Było to trudne zadani, ponieważ musiałem zrobić to sam, 
bez pomocy inni. Ale udało mi się go ukończyć po wielu godzinach pracy. 
Wkońcu miałem robot, który mógł mi pomagać. Jednak teraz, kiedy chcę 
go użyć, często robi się coś nie tak. Nie wiem, co robić, ale mam nadzieję, 
że uda mi się go naprawić."

Prompt: to tekst napisany przez ucznia, przeanalizuj go i powiedz z jakie uczeń może mieć trudności

Analiza potrzeb



Na podstawie tego tekstu można wnioskować, że osoba, która go napisała, może 
mieć trudności z ortografią, interpunkcją i składnią. Mogą to być symptomy 
dysleksji lub innego zaburzenia związanego z przetwarzaniem języka pisanego. 
W tekście pojawiają się błędy takie jak: "dzę" zamiast "ję", "zadani" zamiast 
"zadanie", "bez pomocy inni" zamiast "bez pomocy innych", "Wkońcu" zamiast 
"W końcu". Oprócz tego, tekst zawiera błędy interpunkcyjne, takie jak brak 
przecinków czy zły stosunek między kropkami i spacjami.

Analiza potrzeb



ChatGPT z nową funkcją pozwala 
tworzyć obrazy na podstawie opisu 
tekstowego. Obraz generowany jest 
przez model GPT-4o – dokładniejszy 
i bardziej realistyczny.

Funkcja działa w wersji darmowej (z 
limitami) i płatnej, bez potrzeby 
korzystania z osobnych narzędzi 
(SORA).

CHATGPT/ SORA

Tworzenie obrazów



• Ilustracje do lekcji 

• Materiały dydaktyczne 

• Wizualizacje pojęć 

• Tworzenie komiksów 

• Personalizacja zajęć 

• Infografiki

• Plakaty

• Mapy Myśli

• Gry obrazkowe 

Prompt: przygotuj obrazek jak tworzyć czas Present Simple, kolorowy, dodaj zwierzątko

CHATGPT/ SORA

Tworzenie obrazów



• Mapa myśli

Prompt: przygotuj mapę myśli z czasu Present Simple, kolorowy, użyj obrazy

CHATGPT/ SORA

Tworzenie obrazów



• Gry obrazkowe 

Prompt: przygotuj grę memory z czasu Present Simple, kolorowy, użyj 

obrazy

CHATGPT/ SORA

Tworzenie obrazów



• Infografiki

Prompt: przygotuj infografikę z czasu Present Simple, kolorowy

CHATGPT/ SORA

Tworzenie obrazów



CHATGPT/ SORA- Edycja obrazów

To ja (bez photoshopa) Styl: Studio Ghibli



CHATGPT/ SORA- Edycja obrazów

Styl: Papercraft Styl: Playdough



Leonardo.Ai
Darmowa alternatywa



Leonardo.Ai
Darmowa alternatywa





 Co to jest „GPT”?

GPT to narzędzie w ChatGPT (od wersji GPT-4), które umożliwia:

• tworzenie własnych asystentów AI,

• z unikalnymi instrukcjami, tonem wypowiedzi, a nawet zadań 
specjalnych,

• bez konieczności programowania.

• To jak stworzenie własnego „czatbota” dopasowanego do 
konkretnego celu – np. nauczycielskiego pomocnika, przewodnika 
po lekturach, trenera językowego, doradcy do egzaminów itd.

CHATGPT/ SORA- GPTS



CHATGPT / GPTS

Python: Pomoże nam przy kodowaniu



CHATGPT / GPTS

F,W&Diet pomoże nam przygotować plan ćwiczeń, rozpisze dla nas dietę 



CHATGPT / GPTS

LT będzie naszym wirtualnym nauczycielem języków obcych



LT będzie naszym wirtualnym nauczycielem języków obcych



SORA- Tworzenie Wideo

Prompt: Poranna rosa na łącePrompt: Śmiejący się mężczyzna



Runway- Tworzenie Wideo

Prompt: Miasteczko w górachPrompt: Śmiejący się mężczyzna

Darmowa alternatywa



Hugging Face HUB
huggingface.co



Hugging Face HUB
huggingface.co



Hugging Face HUB
AUTOQUIZER



Hugging Face HUB
ChaTTs



Hugging Face HUB
UNIQUE3D



Hugging Face HUB
See More Details



SmartSolveAI
QuestionAI



SmartSolveAI
QuestionAI



SmartSolveAI
QuestionAI



SmartSolveAI
QuestionAI



Character.AI

Nigdy nie wypowiedziałem tych słów!



HEYGEN- Wirtualne Avatary

Nigdy nie wypowiedziałem tych słów!



SUNO- Piosenki

https://suno.com/song/72de7caa-4fdb-4ad1-b6ba-aeb557bfb9df?sh=PXrrTkJT17dpsFRB
https://suno.com/song/72de7caa-4fdb-4ad1-b6ba-aeb557bfb9df?sh=PXrrTkJT17dpsFRB






Krajowe Biuro eTwinning 

Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji

Al. Jerozolimskie 142 A

02-305 Warszawa

Tel.: +48 22 46 31 4Dziękujemy za uwagę

etwinning@frse.org.pl eTwinning Polska eTwinning Polska

eTwinning Polska @eTwinningPolska
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