
Pokój zagadek? Tak, chcemy więcej!

Malwina Kordus



„Halte dein Gehirn fit!”

✓kraje partnerskie: Słowenia, Hiszpania, Grecja, Polska,

✓wyróżnienie w konkursie Europen Language Label.



Mózg lubi:
✓ruch
✓zdrowe odżywianie
✓sen
(dziecko 6-13 lat: 9-11h; 14-17lat: 8-10h)

Kiedy uczymy się skutecznie?
✓gdy uczymy się czegoś dla nas ciekawego;
✓gdy zadania są interesujące, wykraczają poza kartki 
podręcznika;
✓gdy się ruszamy;
✓gdy nie ma wokół nas rozpraszaczy (smartfon, 
nierozwiązany problem, głód);
✓gdy zadania nie są za trudne/za łatwe;
✓gdy musimy wykorzystać wcześniej nabytą wiedzę/połączyć  
wiedzę z różnych dziedzin;
✓ gdy zadania wymagają koncentracji 
(łamigłówki, sudoku, itp.);
✓gdy uczymy się w przyjaznej atmosferze.





Pozytywne emocje i aktywność



www.kahoot.it



Dziękuję za uwagę☺

Malwina Kordus

malwinakordus@gmail.com
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