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Od zapisu do dziatania:
Nowa podstawa programowa w praktyce
| projektach eTwinning - online

Warsztat prowadzg: Agnieszka Besser-Krysiak, Agnieszka Czekajto

www.etwinning.pl
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Hybrydowe Warsztaty Doskonalenia Zawodowego
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Dofinansowans przez
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Czy vdalo Ci sie juz zapoznac z trescia nowej podstawy
programowe) 20267/ menti

o Tak, przeczytalem/-am caly dokument.

* Przejrzatem/-am wybrane fragmenty.

e Czekam na dzisiejszy warsztat, zeby dowiedzieé sie
najwazniejszego.

e Przyznaje - jeszcze nie miakem/-am czasv.

www.etwinning.pl
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-Podstawa zakazuje vzywania jakichkolwiek
technologii w przedszkolv".

www.etwinning.pl
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Bezpiecznie w sieci

ﬂ Nie podawaj st dampch
“ Saanuj innych

@ Prsi dorouyen

1

AKTYWNY UDZIAE RODZICOW ¢ | =
URZADZENIA EKRANOWE

AUTONOMIA, EKSPLORACIA | INNOWACJE NAUCZYCIELA
= Dobdr metod 1godnie  aktualng wiedzy

- Rt ! Py .
o Uau“l.‘r::m x:::;:‘:‘r" ‘“'ii- 4 TYLKD W UZASADNIGNYCH - = Kreatywne | odpoiedzialne wykorzystanie technologi
- Dawajmy dabry prryktad = riwnowaga offline | online = PRIYPADKACH * Laezenia technologi 2 akipwnodciy driscks
ik | o | JAKD RACJONALNE ¥ = Twaorzenie wlasnyeh rozwigzan i projekttw edukacyjnych
blisks i rosmnawisjry 2 d
e e e USPRAWNIENIE [ )
: . : ‘.I I @ @ @
Dbamy o berpiecredstwe Urzadzenia ekranowe Wipblpracujemy Mauczyciel [Rorwij kar petency Wsphoramy madre, dwiadoms
drieci w swiecie cyfrowym tylko w niezbednym i edukujemy rodzicéw nie dostarczycielem ekrandw cyfrawe praez dzistanie, i 2drowe korzystanie z technologii
zakresie nie prrez ekran

www.etwinning.pl



j T SPOTKANIE
W FORMULE
Hybrydowe Warsztaty Doskonalenia Zawodowego Q HYBRYDOWE]
grupy Przedszkole eTwinning: N
“eTwinning to podstawa (programowa)"

16-17 maja 2026
Katowice/ online

Dofinansowane przez
Unig Europajska
Fundacia Rorwoyw Sysiemu Eculcaci

e

Przedszkole zapewnia warunki do zdobywania i doskonalenia kompetencji niezbednych do:
przygotowania sie do funkcjonowania w spoteczenstwie cyfrowym; dzieci nie sg Swiadome
zagrozen, jakie niesie ze sobg korzystanie z nowych technologii w tym z Internetu - dlatego w
przedszkolu dzieci mie korzysta)a indywidvalnie i samodzielnie z vrzadzen
ekranowych (z wyjgtkiem dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi ktore korzystajg
z racjonalnych usprawnien polegajgcych na zastosowaniv takich urzadzen), a nauczyciel_do
celow dydaktycznych korzysta z nich tylko w niezbednym zakresie, z zachowaniem waznej dla
prawidtowego rozwoju dziecka_higieny_cyfrowej; (...) w przygotowaniv dzieci do bezpiecznego
funkcjonowania w spoteczenstwie cyfrowym aktywny vdziat muszg braé rodzice; (..) dobor
metod zgodnie z aktualng wiedzg to obszar autonomii eksplorac)i i innowac)i navczycieli.

www.etwinning.pl
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Wszelkie pomoce drukowane maja charakter
vzupeiajacy, vmozliwia)a vtrwalenie wiedzy
i umiejetnosci dzieci

www.etwinning.pl
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3 % B 'h ‘ e Pomoce drukowane majg I|3 4l 5
2 {4 1 |
‘* .’h * ¥ "N} charakter uzupetniajgcy — | L iy
/ ‘ ‘f umozliiaja utrwalenie wiedzy | '§ Y
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Dzieci najlepie) uczg Sie przez osobiste dziatanie | zaangazowanie, gdy
korzystajg.ze swoich zmystow, mogg przyktadowo dotykac,
manipulowac, porownywac i przeksztatcac.

Wszelkie pomoce drukowane majg charakter
vzupehiajacy , vmozliwiaja vtrwalenie wiedzy i
vmiejetnosci dzieci.

www.etwinning.pl
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-Nowa podstawa wprost wymaga codziennych
zajec¢ na dworze i tygodniowego wyjscia poza
przedszkole.”

www.etwinning.pl
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%7 Codziennie na $wiezym powietrzu - dla zdrowia, rozwoju i radosci!

CODZIENNIE NA SWIEZYM POWIETRZU
Zajecia na swiezym powietrzu

53 elementem codziennej pracy

2 dzieckiem w kaide] grupie wiekowej,

REGULARNIE | NA DEUZEJ
Dzieci majg codziennie zajecia
na Swieym powietrzu oraz co najmnigj

raz w tygodniu przebywaja poza budynkiem
przedszkola diuzej niz 1 godzing.

POZNAWAJEMY | DZIALAMY

To czas na diuisze spacery,

zabawy ruchowe oraz badanie
okoliczne] przyrody i dziatanie w nigj.

i} BEZPIECZENSTWO NA PIERWSZYM MIEJSCU
Nie dotyczy to jedynie dni, w ktérych
wystepuja alerty Rzadowego Centrum

Bezpieczerstwa lub szczegélnie
niesprzyjajace warunki atmosferyczne.

DBAMY O ZDROWIE | BEZPIECZENSTWO

= Daostosowujemy aktywnost do pogody | potrzeb dzieci. “
= Ubieramy sig odpowiednio do warunkdw atmosferyeznych, 9 Sty 'Y
» Uczymy dzieci zasad bezpieczenstwa na Swieiym powietrzu. =T b

www.etwinning.pl
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Organizac)a zajec na powietrzu powinna byc elementem codziennej pracy z
dzieckiem w Kazde) grupie wiekowe).
Dzieci powinny mieé codziennie zajecia nha Swiezym powietrzu
oraz co najmniej raz w tygodniv przebywac poza budynkiem
przedszkola divze)niz 1 godzine
Daje to mozliwosc dtuzszego spaceru lub zabaw potaczonych z badaniem
okolicznej przyrody i dziataniem w niej.
Nie dotyczy to jedynie dni w ktorych wystepujg alerty Rzgdowego Centrum

Bezpieczenstwa [ub szczegolnie niesprzyjajgce warunki atmosferyczne.

www.etwinning.pl
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Nalezy przeznaczyc¢ odpowiedni czas na spokojne
spozywanie positkow, vmozliwic dzieciom samodzielne
komponowanie dan oraz zadbac o atmosfere bez presji

www.etwinning.pl
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Dofinansowane przez
... | Unig Buropajska

Fundcia Rorwop Sysoemu Eduloi

Dzieci majg mozliwos¢ samodzielnosci w codziennych czynnosciach.
Positki to czas celebrowania - spokojnie, w przyjazne] atmosferze.

Dzieci komponujg dania wedtug wiasnych preferencji.

Nie ma presji - liczy sie dobre samopoczucie i przyjemnosc (™ 1
ze wspdlnego jedzenia. f
Dzieci uczy sig samodzielnosci i odpowiedzialnosci

w naturalny sposab.
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(...) Dzieci powinny mie¢ mozliwo$¢ m.in. nakrywania do stotv, samodzielnego naktadania
positkow, sprzatania po posikach, porzgdkowania sali po skonczone) zabawie oraz
przygotowania sie do wyjscia na zewnatrz. (...)

W ciggu dnia odpowiedni czas powinno sie przeznaczacé na celebrowanie
positkow - spokajne ich spozywanie potaczone z naukg postugiwania sie fyzka, nozem i
widelcem.

Wazne jest takze zapewnienie dzieciom mozliwosci komponowania dania na
talerzv i stworzenie takiej atmosfery, aby dzieci nie czuly sie pod presj3,
Ze musza zjesc¢ wszystko i w szybkim tempie.

www.etwinning.pl
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Nowa podstawa programowa w przedszkolv obejmuje navke
czytania i pisania oraz poznawanie liter druvkowanych

www.etwinning.pl
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Przedszkole zapewnia warunki do zdobywania i doskonalenia kompetenc)i niezbednych do
skutecznego komunikowania sie z rowiesnikami i osobami dorostymi, z.uwzglednieniem
roznorodnych sposobow komunikacji: w przedszkolu dzieci uczg sie, jak formutowac
komunikaty w sposob zrozumiaty dla innych i dostosowany do sytuacji w jaki sposob
wyrazac swoje opinie i dzielic sie Spostrzezeniami; poszerzajg swoj zasob stownictwa;
doskonalg umiejetnosc rozumienia wypowiedzi usthych i czytanego im tekstu; ksztattujg tez
swaoje nawyki czytelnicze; siegajg po ksigzki, zeby zaspokoi¢ swojg ciekawos¢ poznawczg;
przygotowuja sie do navki czytania i pisania; vcza sie rozpoznawac za
pomoca stuchu strukture wyrazv - od sylab przez posrednie czastki az
do glosek; poznaja litery drukowane , a 0siagnawszy gotowos¢,
2aczynaja czytac wyrazy, zdania i teksty oraz pisac ; rozwijaja
umiejetnosc analizowania ksztaltow graficznych oraz analizowania i
odtwarzania ruchow reki niezbednych do pisania

www.etwinning.pl
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Dziecko potrzebuje wsparcia w odkrywaniv wlasnej tworczosci, czasv i
przestrzeni do dzialania oraz szacunkv dla swojego stylv i tempa - bez
oceniania.

www.etwinning.pl
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Przedszkole zapewnia warunki do zdobywania i doskonalenia kompetencji
hiezbednych do impresji i ekspresji sztuki: w wieku przedszkolnym dziecko paturalnie
wyraza siebie przez rozne formy artystyczne - rysunek, taniec, Spiew, opowiesci,
teatrzyk czy konstruowanie z materiatow - sie dla niego nie tylko sztuka staje
sposobem ekspresji emoc)i i mysli, ale tez narzedziem poznawania Swiata i budowania
tozsamosci; dziecko potrzebuje wsparcia w odkrywaniv wiasnego
Jjezyka tworczego i rozwijaniv wrazliwosci estetycznej, a takze
narzedzi do samodzielnego tworzenia czasv, przestrzenii bez
oceniania , z szacunkiem dla jego stylv i tempa;

www.etwinning.pl
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Budu) wiasna opinie

Nieche¢ do zmian? Sprawdz, czy opiera sie na faktach, czy
ha sugestiach z zewnatrz.
.Kazdy ma prawo do wlasnej opinii, ale nie do
wiasnych faktow" - D. P. Moynihan.

www.etwinning.pl
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Trudnosci czy szanse?

16-17 maja 2026
Katowice/ online

Optymisci widza szanse w kazde) trudnosci -
Winston Churchill.
Reforma moze usprawni¢ Twajg prace: efektywnie), fatwie),
przyjemnie).

www.etwinning.pl
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-
Wierze w siebie jako specjalista

16-17 maja 2026
Katowice/ online

Nauczyciel to ekspert z doSwiadczeniem - Twoja pewnos$¢ inspiruje
dzieci i otoczenie.
~Jesli Ty nie vwierzysz w siebie, nikt inny nie
vwierzy” - Kobe Bryan

www.etwinning.pl
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Okresl zasoby i strefe wplywu

Zrob tyle, ile mozesz TERAZ z tym, co masz.
Pierwszy krok: maty, realny - jak najdtuzsza podroz zaczyna sie od
Jedneqgo.

www.etwinning.pl
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Badz otwarty/ otwarta na feedback

Pokora + autorefleksja = rozwa).
Spojrzenie z roznych perspektyw przynosi korzysci wszystkim.

www.etwinning.pl
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-
Popros o wsparcie!

16-17 maja 2026
Katowice/ online

Nie dziata) sam/ sama- Korzystaj z pomocy kolegow, kolezanek
doradcow metodycznych.
-Proszenie o pomoc to nie kapitvlacja, to odmowa
poddania sie” Charlie Mackesy.

www.etwinning.pl
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Q&A

Zapraszam do kontaktu:

Agnieszka Besser- Krysiak
czechy.krysiak@gmail.com
Agnieszka Czekajto
czekajloagnieszka@gmail.com

www.etwinning.pl
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