j Twinning
Hybrydowe Warsztaty Doskonalenia Zawodowego
grupy Przedszkole eTwinning:
Twinning to podstawa (programowa)"

16-17 maja 2026
Katowice/ online

Przygotowuje sie do bezpiecznego
funkcjonowania
w spoleczenstwie cyfrowym

16 ma)a 2026 .
Warsztat prowadzi: Anna Urbasik

www.eTwinning.pl

SPOTKANIE
W FORMULE
HYBRYDOWE]J
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Dofinansowane priez
Unig Europejsky
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Fundac)s Rorwoju Systemu Edulcacy




Nauczycielka wychowania przedszkolnego oraz jezyka angielskiego
w Publicznym Przedszkoluv nr 17 im. M. Jezowskie)
w Jastrzebiu-Zdroju, nagrodzonym Odznakg Szkoty e Twinning.

Anna (rbasik

Doradca metodyczny RODN i IP "WOM" Rybnik.

WOM Rybnik
.. Z programem eTwinning zwigzana od 19 lat.
Twi?ning Od 9 lat Ambasadorka programu

oraz trenerka warsztatow komputerowych.
Wspdtprowadzaca grupe Przedszkole Twinning.

Laureatka konkursdw ogdlnopolskich “Nasz projekt e Twinning"
2012 ,2016 , 2021
oraz Il miejsca w europejskim konkursie e Twinning 2022..

Prywatnie mitosniczka podrozy, gorskich wspinaczek
(zakochana w Dolomitach) oraz dobrej lektury.




ﬂ Zadbaj o dzieciecy mozg - film

% Oy ZieciomSile
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Watch on [ YouTube




Akademia

Badanie ,,BI'ZdQC w sieci 3.0" Pedagogiki

Specjalnej

im. Marii Grzegorzewskiej

rok zatozenia 1922

Swiatowa Organizacja Zdrowia | miedzynarodowe towarzystwa pediatryczne rekomenduy)g, by dzieci do drugiego rokuv zycia

w 0gole nie miaty kontaktu z urzadzeniami ekranowymi. Dzieci w wieku przedszkolnym mogg korzystac z nich co najwyze)

przez jedng godzine dziennie, i to najlepie) wspdlnie z rodzicem.

Badanie prowadzone przez zespot pod kierunkiem dr Magdaleny Rowickiej z Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii

Grzegorzewskie) w Warszawie wykazato, iz ...




“"Nie chodzi o to, by przedszkolakom w ogole zabraé telefony czy tablety. - To,

czego powinnismy vczyc nasze dzieci, to to, ze w sytvacjach trvdnych mozna

sobie radzi¢ w rozny sposob - czy to z emocjami, czy to ze stresem, czy z nuda.
Dzieci warto wyposazyc w pewien wachlarz roznych sposobow, tak by nie

zawsze rozwigzaniem kazdego kryzysv byla bajka w telefonie.”

"... to nie jest tak, ze technologia jest z{a.
Smartfon czy tablet to tylko narzedzie, ktore moze
byc¢ vzyte madrze albo w sposob ryzykowny.
Problem zaczyna sie wtedy, gdy ekran zastepuje

rozmowe, bliskos¢ i wspolne przezywanie emoc)i”.



Obszar cyfrowy: przygotowanie do bezpiecznego

REFORMAZ26

funkcjyonowania w spoleczenstwie cyfrowym.

KOMPAS JUTRA

D Y& Ministerstwo ; INSTYTUT BADAN
VY Edukacji Narodowej EDUKACY]NYCH
Rl

Paristwowy Instytut Badawczy

Dziecko:

1) korzysta z instrukcji do wykonania zadania, tworzy wiasne instrukcje;

2) rozpoznaje urzgdzenia cyfrowe i okresla do czego stuzg

3) wskazuje podstawowe zasady higieny cyfrowej;

4) wskazuje zagrozenia zwigzane z korzystaniem z Internetu, w tym wynikajgce z udostepniania informacji o
sobie i swoich bliskich;

5) okresla wptyw mediow na zycie codzienne, rozpoznaje reklamy i ma Swiadomosc¢, czemu one stuza.



Stowniczek pojec

Stable Diffusion Online

¢ Incrodibie iToQelY.
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Co to jest?




Slad cyfrowy




Jakie bajki/filmy lubimy ogladaé Wysylanie wiadomosci

subskybcje, la)ki, emotki Wysytanie zdjecia/filmikv

Kogo lubimy i obserwujemy na réznych
kanalach
subskybc)e, [a)ki, emotki

Wpisanie swojego
imienia i nazwiska

w grze




Male sledztwo

77
IS

lle ma |at?

(dzie mieszka?

Co lubi robic?

Jak spedza czas?

Gdzie pracuje?



Anna Krzyzanowska
832 znajomi - 43 wspolne - 968 posty

4 1 godz.

Q Zzabrze - f§) Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli
"WOM'" w Rybniku - @ Gérnoslaska Wyzsza Szkola Pedagogiczna
w Mystowicach

Znajomi: Michat Siwkowski, Beata Adamska,
Marcin Hoscitowicz i jeszcze 40 uzytkownikow

&. Znajomi © Wyslij wiadomosé 1 4

8> Co Was taczy

e
-

i““

Ty i ta osoba nalezycie do grupy: Uczymy Dzieci
Programowac i eTwinning Polska - Ambasadorzy.

Wszystkie Zdjecia Rolki

Dane osobowe

@ Zabrze
@ Zabrze
é 24 grudnia 1980

Praca

Przedszkole nr 48 z Oddziatami Integracyjnymi,
Zabrze, Polska

Nauczycielka wychowania przedszkolnego, pedagog
specjalny

2002-obecnie - 24 lata, 4 miesiace

B

r_______________'l

{ AnnaKrzyzanowska Q e

Wszystkie Zdjecia Rolki

693 ()38 20 ocl
Anna Krzyzanowska o
: 3 paz 2025 Q

Od lat siedze w tej eTwinningowej przedszkolnej
piaskownicy. Dobrze mi w niej z tymi wszystki... wiecej

eTwinning Polska

3paz2025-Q
e s iy W Katowicach ruszyto
polsko-czesko-stowackie seminarium eTw... wiecej

r________________-l

{ AnnaKrzyzanowska Q e

Wszystkie Zdjecia Rolki

7-8 lutego 2026, Katowice

e DS

e L T e

H7 Q w 00

Anna Krzyzanowska jest z Asig Komorek i -«
_. Tomaszem Stadnickim.

21 sty - &%

| Co byto w Bangkoku, zostaje w ... sercu. &2
A Ze nie sposob przejs¢ obojetnie wzgledem ... wiecej

3 l T N Ve
W T " i




Co warto zachowac w sekrecie?

Osobiste dane np. imie i nazwisko

Swaj adres zamieszkania

Hasta

Zd)ecia na ktorych widac naszg twarz







«Biuro detektywow reklamy”

zajecia kreatywne dla dzieci 5-6-letnich




JAlarm w Biurze Reklam!”

,DziS w przedszkolv otwieramy Bivro Detektywow Reklam.
Reklamy sg wszedzie — w telefonach, telewiz)i, sklepach..
Musimy odkryé ich sekrety!”
Dzieci dostajg ,misje”

e znalez¢ reklamy,

e odkryc ich sztuczki

e stworzyc wiasng reklame.




Gra ruchowa ,.Detektywi reklam!”

W roznych miejscach sali wisza:
o reklamy,

e zwykte obrazki.

Dzieci jako detektywi chodzg po sali z kartg
detektywa do wypetnienia.




,Cicha reklama”

LEGO® NEXO KNIGHTS™ - reklama TV

LEGO

(eco

Wyswietlasz reklame bez dzwiekv.

Dzieci zgadu)a:
e co reklama probuje sprzedac,
® jakie stowa mogtyby pasc,

® czyreklama jest Smieszna, Watch on @£ YouTube

powazna czy ,przesadzona”.



“Kup to! Nie bedziesz sie nudzié!”
“Malo kosztuje”
“Extra klocki!"
“Wszystkim sie pochwalisz, ze masz fajyne klocki!"
“Bedziesz to miat na zawsze!”

“"Bedziesz sie bawit caly czas! Zero nudy".




-Maszyna Losujaca Reklamy™.

Dzieci w parach/grupach losu)g zwykty przedmiot:
skarpetke,

fyzke

karton,

kamien,

rolke po papierze itp.

Ich zadanie:

zrobi¢ SUPER reklame czegos catkiem zwyczajnego.






klamy czesto

i$, zZe re

Detektywi odkryli dz







BuzzFeadVideo

You Won't Believe What Obama Says In This Video! &

-

https.//youtu.be/cQ54GDmIel 07si=z4Aewy4EmMPYEIS4y

Watch on I8 YouTube

(© 14.03.2026 / SPRAWDZAMY :>'

| """'"""'""‘"‘I'""““ﬂﬁiiﬂl Thats uhy

T LGPVES, Pl et o Bl 15

Donald Trump w Krakowie?
Ambasador USA z fejkowym nagraniem

Film wygenerowata sztuczna inteligencja.

zobacz wiecej >


https://youtu.be/cQ54GDm1eL0?si=z4Aewy4EmPyFI54y

CoAs®
DAILY NEWS

Politics - Business - Editorial - Fashion - Editorial Luty 24th - 2026

Czy to -
diplodok? I n Zoa u r W \sﬁﬂfézcﬁl\?w\g
Diplodok (Diplodocus) to jeden

u
¢ najbardziej rozpoznawalnych I
dinozaurdow, nalezgey  do : ’ ;
rodziny  diplodokow.  Jego a Wezoraj wieczorem

pierwsze skamienialosci mieszkancy Warszawa
zostaly odkryte  przez przecierali oczy  ze
syt fens gessciligs zdumienial Nad miastem

pojawil  si¢  ogromny

gstanie Colorado w Stanach
Ziednoczonych, dinozaur -  diplodok!

Swiadkowie twierdzg, ze
wielkie zwierze z dluga
szyja spacerowato miedzy
chmurami i1 machatlo
ogonem nad dachami
domow. Niektorzy mowili
nawet, ze probowalo
podgryzé czubek Palacu
Kultury!.

FREE VIDEO CREATED ON Vade wmi"‘t.;;@m
POSTERMYWALL.COM
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_ _ Internet o Skarbnica zdrowia/ | Parzace zielsko/
korzysci (benefits) \US zagrozenia (dangers) A treasvure of health Stinging weed
I eyes hurt from
spending a lot
You can You can learn . ; I y‘_"' (_:a" joze moneg' You can meet bad people ofptime' i: front
order pizza with Internet Yem.can Tvsen to Muslc: by clicking the wrong icon of the screen
Theft of personal date

You can pay the

new friends.

You can ma

cyberbullying You can get

I Fake news
ﬂ You can
play gamesl |

- | sucked
Y. 2 / staying in into the
Pokrzywa (nettle) You can have e\ - e touch with | internet
1 i i i - famil . (to long)
Skarbnica zdrowia 5 Pal:za,yt.:e zielsko online lessons - Y SRR .. 9
A treasvre of health Stmgmg weed I to your computer
. You can People
RN, k and I Inappropriate content g
Quick and easy conta .
You can learn yovcan  yich other people froq for children dange:rous talking to
to program do shopping  all over the world | (scary games,scary ~ acquaimtan  each other
cartoons) ces in real life
You can find
other family members I

r—_—__—_—_—_—_—_—_—_—_—_—_ﬁ
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Twinning

i words when I'm online?
{ntErnet we sta
With myp and daq

9 When we yge kgi{/ RU'es \wll be respectful and use kind
' I8 &
: "

Never occept emails from people
You don't know!

Always Of th:m or
¥ ternet with @
dad!

NEVER TELL ANYONE
YOUR NAME OR
Do you only use the hACREES s
Internet when thereis
wer O an adult next to you?
ctrangers’ meisa _ (Teacher Fiorella) \\__//
where YOUr . "l b, 8 - v
se 1s o
" ﬁmw?\‘!i!ﬁ _ '
' 1 rarely M K=
the intern€ .



Zaloguj sie na swoje konto eTwinning »
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ik@wom.edu.pl

anna-urbasik@wp.pl
urbas
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