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Dostosowanie wymagań edukacyjnych

Akt prawny:

Rozporządzenie MEN z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie szczegółowych 

warunków i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniów 

i słuchaczy w szkołach publicznych. 



Dostosowanie wymagań edukacyjnych

Nauczyciel dostosowuje wymagania edukacyjne do indywidualnych 
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz możliwości psychofizycznych 
ucznia.

Dostosowanie polega na modyfikacji procesu edukacyjnego,
umożliwiającego uczniom sprostanie wymaganiom.

Podstawowym celem dostosowania wymagań jest:

● wyrównanie szans edukacyjnych uczniów, 
● oraz zapobieganie wtórnym zaburzeniom sfery emocjonalno-

motywacyjnej.



Dostosowanie wymagań - dla kogo?

● 1) posiadającego orzeczenie o potrzebie kształcenia specjalnego – na podstawie tego 
orzeczenia oraz ustaleń zawartych w indywidualnym programie edukacyjno-
terapeutycznym,

● 2) posiadającego orzeczenie o potrzebie indywidualnego nauczania – na podstawie tego 
orzeczenia,

● 3) posiadającego opinię poradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni 
specjalistycznej o specyficznych trudnościach w uczeniu się lub inną opinię poradni 
psychologiczno-pedagogicznej,w tym poradni specjalistycznej, wskazującą na potrzebę 
takiego dostosowania – na podstawie tej opinii,

● 4) nieposiadającego orzeczenia lub opinii wymienionych w pkt 1–3, który jest objęty 
pomocą psychologiczno-pedagogiczną w szkole – na podstawie rozpoznania 
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz indywidualnych możliwości 
psychofizycznych ucznia dokonanego przez nauczycieli i specjalistów,

● 5) posiadającego opinię lekarza o ograniczonych możliwościach wykonywania przez 
ucznia określonych ćwiczeń fizycznych na zajęciach wychowania fizycznego – na 
podstawie tej opinii.



Obszary dostosowań

Obszary dostosowania obejmują:

● warunki procesu edukacyjnego tj. zasady, metody, formy, środki 
dydaktyczne,

● zewnętrzną i wewnętrzną organizację nauczania (np. posadzenie ucznia 
słabosłyszącego w pierwszej ławce, eliminowanie dystraktorów),

● warunki sprawdzania poziomu wiedzy i umiejętności (metody i formy 
sprawdzania i kryteria oceniania).



Narzędzia- test

https://tiny.pl/wblc8

https://tiny.pl/wblc8


Narzędzia- symulator

https://versanthealth.com/vision-simulator/

https://versanthealth.com/vision-simulator/


Narzędzia-wiadomości głosowe

https://vocaroo.com/

https://vocaroo.com/


Narzędzia-jasnopis

https://www.jasnopis.pl/

https://www.jasnopis.pl/


Narzędzia-ZPE

https://zpe.gov.pl/a/materialy-latwe-do-czytania-i-

zrozumienia/D1APaQCI5

https://zpe.gov.pl/a/materialy-latwe-do-czytania-i-zrozumienia/D1APaQCI5
https://zpe.gov.pl/a/materialy-latwe-do-czytania-i-zrozumienia/D1APaQCI5


Narzędzia-lektury

https://razemw.pl/

https://razemw.pl/


Narzędzia-lektury

https://wolnelektury.pl/

https://wolnelektury.pl/


Narzędzia-lektury

https://www.gov.pl/web/edukacja/lektury-dostepne-

https://www.gov.pl/web/edukacja/lektury-dostepne-


Narzędzia-generatory kart pracy

https://www.senteacher.org/#google_vignette

https://www.senteacher.org/#google_vignette


Narzędzia-generatory kart pracy

https://eduzabawy.com/

https://eduzabawy.com/


Narzędzia-generatory kartek

DOBIERZ WŁAŚCIWY ZESZYT

https://ruledpaper.net/grids/simple/https://www.gridzzly.com/

https://ruledpaper.net/grids/simple/
https://www.gridzzly.com/


Narzędzia-generatory kart pracy

https://www.worksheetworks.com/miscellanea/graphic-

organizers.html

https://www.worksheetworks.com/miscellanea/graphic-organizers.html
https://www.worksheetworks.com/miscellanea/graphic-organizers.html


Narzędzia-plansze 

https://pistacja.tv/

https://pistacja.tv/


Platformy

Dyskalkulia - platformy



komunikacja

https://babadum.com/

https://babadum.com/


komunikacja

https://davebirss.com/storydice/9dice.html

https://davebirss.com/storydice/9dice.html


Sztuczna inteligencja - AI



Krajowe Biuro eTwinning 

Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji

Al. Jerozolimskie 142 A

02-305 Warszawa

Zapraszam do kontaktu
Zyta Czechowska

email: kontakt@nodnzytaczechowska.pl

etwinning@frse.org.pl eTwinning Polska eTwinning Polska

eTwinning Polska @eTwinningPolska
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