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* Nauczycielka edukacji wczesnoszkolnej i
jezyka angielskiego. Ambasador programu
elfwinning w wojewodztwie lubelskim,
realizatorka wielu projektéw eTwinning,
laureatka Krajowych i Europejskich Odznak
Jakosci, moderatorka grupy eTwinning
»Wczesnoszkolni”. Pasjonatka
nowoczesnych technologii w szkole i pracy
metoda projektu edukacyjnego. Postrzega
szkote jako miejsce, w ktorym kazdy znajdzie
SWo0jg przestrzen do realizowania swoich
pasji.

Jestem ambasadorem
cTwinning
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Czego sie dzisiaj dowiesz?

» czym jest Program eTwinning,

» jakie korzysci daje nauczycielom udziat w Programie eTwinning,
» nauczysz sie korzystacé z platformy ESEP,

» jak zatozy¢ wtasny projekt.
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Wspotpraca
szkot
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Kraje wspoipracy

W programie uczestniczg panstwa Unii Europejskiej, a takze znajdujace

sie w jej blizszym lub dalszym sgsiedztwie, nawet poza kontynentem:

Albania
Armenia
Austria
Azerbejdzan
Belgia
Bos$nia i Hercegowina
Bulgaria
Chorwacja
Cypr
Czarnogora
Czechy
Dania
Estonia
Finlandia
Francja

Grecja
Gruzja
Hiszpania
Holandia
Irlandia
Islandia
Jordania
Kosowo
Liban
Liechtenstein
Litwa
Luksemburg
totwa
Macedonia Péinocna
Malta
Moldawia

Niemcy
Norwegia
Palestyna
Polska
Portugalia
Rumunia
Serbia
Slowacja
Stowenia
Szwecja
Tunezja
Turcja
Ukraina
Wegry
Wiochy
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Kto moze
wziacC udziat?

W programie moga uczestniczy¢
przedszkola, szkoly  podstawowe i
ponadpodstawowe, zaréwno panstwowe,
jak 1 prywatne (z uprawnieniami szKot
publicznych, czyli realizujgce podstawe

programows).

W ciagu ostatnich 20 lat eTwinning
potaczyt 1,2 miliona nauczycieli
z 295 000 szkot w 46 krajach, ktorzy
zrealizowali ponad 160 000 projektow,
docierajac do ponad 3 miliondw ucznidéw.
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Przedszkola,
szkoly podstawowe
i ponadpodstawowe

Przedziat wiekowy uczniow: 3-19 lat

Nauczyciele i ich uczniowie

Nauczyciele wszystkich przedmiotéw, dyrektorzy
szkdt, bibliotekarze, pedagodzy szkolni, logopedzi
1 inni pracownicy dydaktyczni szkoly, a takze
studenci kierunkow pedagogicznych

na uczelniach objetych inicjatywg e Twinning dla
przysztych nauczycieli
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Kluczowe cechy programu 2

TIK Jezyki obce Interdyscyplinarnosc¢ Wspodtpraca

Wykorzystywanie komputera, Postugiwanie sie jezykami obcymi Mozliwos¢ tatwego zintegrowania Dziatania projektowe polegajg na
internetu, réznych programow, w bezposrednie] komunikacji projektow z podstawa programowg wspolnym tworzeniu rezultatow
aplikacji, smartfondéw i innych Z partnerami projektowymi — nawet Kilku przedmiotéw oraz przez wszystkich partnerow.
narzedzi — uczniowie uzywajg ich w potrzeba sprawniejszej, realizowania dziatarn w ramach Dzieki temu projekty rozwijajq
czasie wolnym, co sprawia, plynniejszej rozmowy zajec planowych, dzigki czemu kompetencje spoleczne, ucza

Ze zajecia staja sie znacznie i porozumienia mobilizuje uczniéw tresci edukacyjne staja sie efektywnej komunikacji,
ciekawsze i bardziej angazujace. do nauki jezykow. znacznie atrakcyjniejsze. kreatywnosci | otwartosci

na roznorodnosc.
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Zalety programu eTwinning

To doskonate wsparcie w codziennej pracy z uczniami , ,

« eTwinning jest dla wszystkich!

» Gwarantuje dostosowanie zadan do mozliwosci i zainteresowan kazdego ucznia

* Nie wymaga naktaddéw finansowych, co oznacza brak skomplikowanych procedur

» Jeden nauczyciel — wiele projektow, jeden projekt — wielu nauczycieli

» Elastycznos¢ pod wzgledem tematyki, czasu trwania i sposobu realizacji projektow

» Bezpieczna przestrzen do wspotpracy

» eTwinning podgza za trendami edukacyjnymi i realizuje kierunki polityki osSwiatowej panstwa

eTwinning realizuje dziatania Polityki Cyfrowej Transformacji Edukacji w obszarach:
- metody ksztatcenia, dydaktyka cyfrowa, cyfrowe zasoby dydaktyczne

- ksztatcenie i doskonalenia nauczycieli

- nowe technologie, w tym sztuczna inteligencja w praktyce

- wsparcie nauczycieli i szkot w procesie cyfrowej transformacji
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* Dlaczego warto?

Bezposredni kontakt z nauczycielami z Europy
Wspotpraca szkot
Rozwoj zawodowy

Portal spotecznosciowy dla nauczycieli

AN N NN

Wstep do Erasmus+
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* Korzysci
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v' Rozwdj kompetencji jezykowych
i technicznych
v’ realizacja podstawy programowej
v Zwiekszenie motywacji uczniéw do nauki
v’ Zaangazowanie i entuzjazm uczniow
v' Wiecej mozliwos$ci na prace w grupie
v' Wszechstronny rozwdéj ucznidéw
v' Wymiana doswiadczen i materiatéw dydaktycznych
v' Awans zawodowy i rozwéj zawodowy
v Bogatsza oferta edukacyjna
v Wieksze zainteresowanie placéwka - tatwiejszy naboér
v' Dodatkowe kwalifikacje kadry
v’ Prestiz i promocja szkoty w miescie, wojewddztwie,

kraju i Europie

. | Dofinansowane przez
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Synergia Lo
eTwinning
| Erasmus+

baza poszukiwanie planowanie realizacja kontynuacja
pomystow partnera wspotpracy
ngkhdowe projekty eTwinning w synergii Projekt Erasmus+ prowadzony jako projekt eTwinning to:
Z crasmus+
Through Democracy to Literacy (przedszkole) » Bezpieczna przestrzen do wspoétpracy z partnerami
HAPPY MATHS (szkota podstawowa) . . L . . o . o
L'Euro: hier, aujourd’hui, demain (liceum) » Wigczenie do projektu uczestnikéw projektu, ktérzy nie biorg udziatu w mobilnoSciach
Inclusive Regional Guides for Youth -
- IRGY (technikum) » Dostep do spotkan online

* Panele dyskusyjne
+ Tworzenie i udostepnianie materiatow oraz biezaca wspoéipraca

* Przygotowanie do upowszechniania rezultatow
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Jak to dziata?

Zarejestruj sie na ESEP — europejskiej Platformie
Edukacji Szkolnej— i dotacz do eTwinning

https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning

5.
Dodawanie uczniow
do projektu

6.

Tworzenie zespolow
projektowych, podziat
zadan

T.
Realizacja dziatan
we wspdlpracy z partnerami

8.
Ewaluacja
i zakoriczenie projektu

Planowanie i zarzadzanie
projektami

ESEP
eTwinning

NAUCZYCIELE

E;: eTwinning

Dofinansowane przez
Unie Europejska
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Fundacja Rarwoju Systemu Eduiac

1.
Rejestracja

2.
Pomyst na projekt
Szukanie partnera

3
Ustalenia z partnerami
Planowanie projektu

4.
Rejestracja projekiu

9.
l Odznaki jakosci
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Odznaki

Komisja Europejska docenia prace
nauczycieli i dgzy do uznania jej poprzez
zapewnienie Im mozliwoscl oceny ich
dziatan w ramach programow eTwinning i

Erasmus+.

Konkursy

Ogélnopolski konkurs

Nasz Projekt eTwinning

Zgtoszenia dokonuje koordynator projektu
w danej szkole

Europejskie Nagrody eTwinning
Wspolne zgtoszenie wypetniane przez

partnerow

Twinning Matienal
WRUALITY LABEL

=/

Fra Wy

Twinning Eurcpean
QUALITY LABEL

Twinning
SCHOOL

E;: eTwinning
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Krajowa Odznaka Jakosci (KOJ)

Przyznawana jest imiennie tym nauczycielom,
ktorych indywidualna praca w ramach projekiu
miedzynarodowego osiggneta okreslony, wysoki
poziom. Upowaznia do uczestnictwa w krajowym

konkursie ,Nasz Projekt eTwinning”

Europejska Odznaka Jakosci (EQL)

Jezell w projekcie minimum dwie szkoly
partnerskie, z réznych krajow, otrzymaty KOJ

1 przynajmnie] jedna z nich zostata nominowana
do Europejskiej Odznaki Jakosci, otrzymajg one

te Odznake w pazdzierniku/listopadzie.

Odznaka Szkofa eTwinning

To uznanie zaangazowania 1 osiggniec calego
zespolu eTwinning dziatajgcego w dane) szkole

na przestrzeni przynajmniej dwaoch lat.
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Ogolnopolski konkurs
Nasz projekt eTwinning

Zgtoszenia dokonuje koordynator projektu w danej szkole.
W konkursie mogg bra¢ udzial nauczyciele wyr6znieni
Krajowa Odznakg JakoSci.

Kategorie giowne

« Projekt dla uczniow w wieku 3-6 lat

* Projekt dla uczniow w wieku 7-10 lat
* Projekt dla uczniow w wieku 11-15 lat
» Projekt dla uczniow w wieku 16-19 lat

Kategorie dodatkowe w 2025 r.
Synergia eTwinning-Erasmus+
Ambasador eTwinning
Debiut
Edukacja proekologiczna
WartosSci europejskie | edukacja obywatelska
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Klasa patronacka eTwinning

projekt eTwinning realizowany jako odrebny przedmiot w szkole
przedmiot uwzgledniony w ramowym planie nauczania jako dodatkowe
zajecia edukacyjne, z wlasnym programem nauczania zaopiniowanym
przez Rade Pedagogiczng oraz Rade Rodzicow

ocena koncowa na swiadectwie ucznia

dyplom ukonczenia klasy patronackiej od Krajowego Biura eTwinning
pakiet realizatora klasy patronackiej dla kazdej szkoty

w roku szkolnym 2023/2024: 18 klas patronackich, w 2024/2025: 52

"
f)‘: eTwinning

Dofinansowane przez
Unie Europejska




Seminarium eTwinning w formule online: v e, N
f)*e'l'wmmng

Samorzgd uczniowski w dziafaniu - profilaktyka w kolorach wspdfpracy
Moj pierwszy projekt
z Ambasadorem

16-18 lutego 2026 B@@@

Platforma ClickMeeting Fondacia Kooy Systr dkach

Dofinansowane przez
Unie Europejska

Rozwo0j zawodowy @

®
A28

i

Grupy eTwinning:
dwugodzinne szkolenia dla grup wirtualne miejsca, w ktérych eTwinnerzy

10-20 osobowych, w szkole lub wymieniajg sie doswiadczeniem i
rozwiazaniami edukacyjnymi

Szkolenia krajowe:

ogdélnopolskie i regionalne spotkania kierowane
do réznych grup docelowych, polaczone z :
praktycznymi warsztatami, seminaria z cyklu online
Moj pierwszy projekt Twinning.

Kursy internetowe i webinaria:
warsztaty doskonalenia zawodowego oraz Ponad 140 tygodniowych kurséw na Scenariusze aktywnosci, opisy projektow,
seminaria kontaktowe. platformie Moodle oraz webinaria na publikacje ksigzkowe i online, filmy.
platformie Clickmeeting z zakresu TIK i
nowoczesnych metod pracy z uczniem.
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Szkolenia
regionalne

Ambasadorzy eTwinning organizujg
i prowadzg bezptatne szkolenia
warsztatowe dla rad pedagogicznych

— w szkole lub online.

01

Dotgcz do
eTwinning

02

Zaloz projekt
eTwinning

03

Narzedzia

informatyczne
z eTwinning

E;: eTwinning

Dofinansowane przez
Unie Europejska

tirsie

Fundacj Rorwoju Systemu Edukaci

Dotacz do eTwinning

uczestnicy majg mozliwosé rejestracji na platformie
eTwinning, zostajg zapoznani z podstawowymi
informacjami o programie eTwinning oraz platforma
ESEP / eTwinning

Zalé6z projekt eTwinning
dla nauczycieli juz zarejestrowanych, ktérzy
chcieliby zaczgc¢ nowy projekt eTwinning

i podnie&c¢ jego jakosc

Narzedzia informatyczne z eTwinning

dla nauczycieli zarejestrowanych w eTwinning.
Celem szkolenia jest podniesienie jakosci
realizowanych projektéw eTwinning oraz
wspomaganie dziatan MEN w zakresie wzrostu
kompetencji informatycznych i transformacji

cyfrowej.
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Jak zaczgé?
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« Zaczynamy przygode z eTwinning
Logowanie do European School Education Platform

(ESEP)
Wejdz na strone www.etwinning.pl i zaloguj sie

;

Kontakt Newsletter

D098 3, =

nnnnnnnnnnnnnnn

Dotgcz do spotecznosci eTwinning Q [ +A|A | A

m English i Create account

eTwinning Search for content Q

Zaloguj sie na swoje konto eTwinning >

O programie

Znajdz nas na social mediach


https://etwinning.pl/
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ESEP

To przestrzen

do komunikacji |
i dzielenia si¢ wiedza, ~EE Gy, | Beor S @ o
doswiadczeniem,

a takze wspétpracy, | y
do ktorej dostep maja | o |t | T | cmvst | ouers
wytacznie |
zarejestrowani na ESEF 'NFOYSHEf“’“y
nauczyciele.

European School Education Platform

Teaching basic sk: new infoshee

https://school-education.ec.europa.eu/en
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Edycja profilu
Do edyciji profilu Notifications .
mozna sie dostac

poprzez n Platform My Dashboard

miniaturke obok
powiadomien

Tutaj mozesz edytowad Learn v ‘ Teach v My TwinSpaces

wszystkie informacje,
ktére zostaly
wprowadzone podczas
rejestracji

My Groups

My Profile
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TEACHER @ eTwinning validated

Beata WOJCIK © 576 contacs
@ N

Jestem nauczycielem dyplomowanym edukaci wezesnoszkoine) |
je2.angiekskizoo w Szkole Podstawowe] nr 1im. T. Kosciuszki w Pulawac...

Show more v

Default organisation;

Szkota Podstawowa v 1 im. Tadeusza Kosciuszki w Pulawach
Organisations (1)

o

Szkola Podstawowa nr 1 im.

Tadeusza Koscluszki w
Putawach

o 42557

Organization type:  School

" - . .

f) %, eTwinning
Dofinansowane przez
Unie Europejska

tirsie

WAZNE!!

Po kazdej edycji profilu pamietaj
O Zapisaniv zmian.
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Wysytanie wiadomosci na ESEP

1.SPOSOB  Ze sirony glownej 2 SPOSOB

AT eata W v . , . ree . rr
W @ o @ oneevorc Znajdz osobe i wyslij wiadomosé

bezposrednio z jej profilu

przenie sieci eTwinning

New message

New message
| am a physical education teacher and have a degree in pedagogics as
well, | work in the Primary School of Loutraki - Pella, North Greece, since Wigcej opcjl
Show more ~ Send a message

To*
Default organisation: Primary School of Loutraki-Pelia

Wybierz opcie Wybierz OSObQ v
AddCC +

Pamietaj, ze osoba musi byé w Twoich
vt kontaktach

Message *

B I US & &8 3 8 I ;3

Whpisz tresé
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Zadanie dla ciebie

Wyslij do mnie wiadomosé
O dowolnej tresci np.
Pozdrawiam

E;‘* eTwinning

+**. | Dofinansowane przez
*...* | Unig Europejska

Fundacia Rorwoju Systemu Eduiacy
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Zaktadki na stronie gtownej

European ‘ ﬂ English Mail ?Beata WOJCIK v

Commission

LN ]
LN ]
EEE

European School Education Platform

Discover wv Learn v Teach v ‘ Connect v ‘ eTwinning v

Home About wv

Discover

Fresh insights into school education policyeg

Learn

About

Courses by the European School Education Platform

Ak Search by article, title, summary ¢
The !
schi

and

online communny 101 scnoors N Curope.

Using debate to build critical
thinking and communication
skills (Self-paced)

nability in school Ethical and effective practices
for Al and data in education
(Self-paced)
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Kontakty - Connect

European | B Engiish Mail i’aeata WOJCIK v ii

Commission

European School Education Platform

Discover w Learn w Teach v ‘ Connect v ‘ eTwinning v

People sekcji CONNECT mozna

Find validated eTwinners and registered users of the European School Education Platform. Check and
set the visibility settings in your profile so you can be found by other users.

bezposrednio przejs¢ do

Schools and organisations

Find schools which participate in eTwinning and organisations that are registered on the European M M z b k 4 1,
wyszukiwania osob, szkof,

School Education Platform.

Partner search nrojektéw oraz do forum

Search for schools and organisations which participate in the Erasmus+ Programme and/or eTwinning
for your collaborative projects. Browse opportunities offered by other schools and organisations, or

post your own announcement related to teaching assignments, job shadowing and placements. SZ u ka n i a p a rt n e ra d O p roj e kt u
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OSOBY DO KONTAKTOW

Dodajemy prosbe o
akceptacje dodania do

Networking
Overview  Schools & Organisations  Partner finding  People  Projects kOHTGkTéW
People . -
P Joanna Bisz B
WPiSUiemy imi@ i nazwisko — W Polish teacher & Special education teacher.
s Filolog, ped jalny....
np. Joanna Bisz o PR e
Show more ~
All people (172186) Default organisation: Wigee] opeji
Szkota Podstawowa nr 246 im. | Warszawskiej Dywizji Piechaty im. T.
Kosciuszki w Warszawie
Klikamy na nazwisko
. Joanna Bisz Szkota Podstawowa nr 246 im. | Warszawskiej Dywizji Piechoty im. T. Koscius 16.03.2023 Tak

zki w Warszawie (Poland)
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AKCEPTOWANIE ZAPROSZEN

419 N Wchodzimy na panel
& Beata woucik ~ ™ Y P

Notifications Klikamy

powiadomienia Akceptujemy zaproszenie

My Dashboard

Close ®

Notifications
My TwinSpaces
View All
My Groups . H Ay . .
Cengi 1S invited you to join eTwinning Monsters Room

. My Profile
i Accept Reject

£ Log out
ATayl s AVE*TIE=T al ld]!‘ [l You accepted the invitation from Sarkhan Musayev to become a
Wazne™ Akceptujemy zaproszenia do kontaktéw, ale G contact

nalezy pamietaé, ze jesli przyjmiemy zaproszenie do
projektu wtedy nalezy sie z niego wywiqzaé.
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Powiadomienia - Notifications

Przyjecie zaproszenia do kontaktow nie jest zobowigzujace - \
\

budujemy w ten sposdb potencjalng baze wspotpracy.

Zaakceptowanie zaproszenia do projektu, czy wydarzeN®
niesie ze sobg konkretne zobowigzania - uczestnicy bedag
oczekiwalirealizacji wspolnych zatozen.
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Zadanie dla ciebie

Wyszukaj i zapros do kontaktow mnie
Beata Wojcik
a takze pozostatych uczestnikow

tego szkolenia

D,
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Zaktadamy projekt

tematyka
Czas * Podstawa
trwania programowa
» Zainteresowania
uczniow

dziatania
w projekcie

liczba
partnerow
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Zakfadanie partnerstwa

Nauczyciele poznaja sie na platformie [l | ESEP

e Twinner 1wysuta zapytanie do e Twinnera 2
0 dodanie do listy kontaktow
e Twinner 2 akceptuje zapytanie.

Zatozyciel 1 zaktada projekt na

wskazujgc Zato2yciela 2 jako partnera.
e Twinner 2 akceptuje zaproszenie do projektu.

Projekt otwiera si¢ po akceptac)i Krajowego Bivra
e Twinning kazdeqo z zatozycieli

Zatozyciele mogg dodac do projektu kolejnych
partnerow.
Uwaga' Partnerzy muszg zngjdowacd sig na ich lidcie
kontaktdw. Niezbedna jest akceptacia zaproszenia do
projekty przez partnerow
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Zaktadanie projektu

Aby zatozy¢ projekt, potrzeba 2 oséb -z 2 ré6znych
. placéwek w Polsce lub
eTwinning 2 ré6znych panstw cztonkowskich.

Overview  Groups  MyProjects  Support  Rooms

eTwinning

Home » eTwinning
Overview  Groups My Projects  Support  Rooms

Home » ETwinning > My Projects

Overview

My prOjectS More options  §

e Al Featured g zaktadania i realizacji projektu mozemy zaprosié tylko
osoby z naszej listy kontaktow.

Wysytanie wniosku dostepnego na platformie ESEP
(zaktadka eTwinning) odbywa sie droga elektroniczna.

# Create a project

D EIIED

A Partner Finding
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® s
Wybiers Sxkoly Select partner Project description Review
Select school
wy pe*n I I w n I OSEk Select the school you want to start this project from your active schools list, If your school

does not appear you can add or activate it while editing your profile.

" indicates a requined field

Select partner

Select one of your (active) contacts as the co-founder for your propect. You will be able 1o invite more
peopbe io your project once: the project has been approved by your National Support Organisation.
* indicates a required field

Please note: the & Twinning projects in school educstion must invalve founders from at least two differant
countries to be eliglbie for a National Quality Label, a European Qually Label or an e Twinning Prize.

Co-founder *
- Sedact - ~
|
Sedact e

Katarzyna SOPOLINSKA

Marek Fularz

Borena Kubica

WAZNE!
Pamietaj aby
twoj partner z
projektu byt w
Twoich
kontaktach.

Project description

* indicates a required field

1. Introduction

For titles, use letters or numbers, not symbols such as ") < >". As for the projects
description, be clear and use keywords to help people find you.

Title *

Short description *

2. Project languages

Choose the languages that will be used in this project.
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REJESTRACIJA PROJEKTU

Po wypetnieniu i wystaniu formularza, partner otrzymuje
informacje na temat propozycji wspotpracy w postaci
powiadomienia w prawym gérnym rogu (ikona dzwonka) i
akceptuje zaproszenie.

Jednoczes$nie otrzymuje wiadomosé o zaproszeniu do wspoétpracy
na podany adres e-mail.

Jesli osoba akceptujgca zaproszenia ma dodanych kilka szkét, z
poziomu powiadomienia wybiera
z listy szkote,z ktéra chce realizowac¢ dany projekt.

Projekt pojawi sie u obu partneréw w sekcji Projekty pod
Oczekujace projekty. Dopéki pod opisem mamy mozliwosé
usuniecia projektu, oznacza to ze partner nie zaakceptowat
zaproszenia.

Pojawienie sie tylko opcji EDYTUJ PROJEKT jest dla nas
informacja, ze partner potwierdzit powiadomienie i oczekujemy na
akceptacje projektu przez Biura Kontaktowe.

E;‘* eTwinning

Dofinansowane przez
Unie Europejska

trse

Fundacia Rorwoju Systemu Eduiacy

Moje projekty

I ﬂj‘lll"l\:‘ﬂ

-
z ' m O\ Edytuj projekt

Usun projekt

otwarty
—— winning
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v’ Kiedy wniosek zostanie
zatwierdzony przez Biura

Kontaktowe, nasz projekt pojawi My projects

sie na liscie aktywnych projektéw, Pending  Closed

jednoczesnie zostaniemy

powiadomieni o tym fakcie droga

mailowa.
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Realizacja projektow

Jak to dziata?

Zarejestruj sig na ESEP - europejskiej Platformie
Edukacii Szkolnej - i dolacz do eTwinning

https://school-education ec europa eu/en'etwinning

5
Dodawanie ucznidw
do projektu

6
Tworzenie zespolow
projektowych, podzial
zadan

7

Realizacja dziatan

we wspoéipracy z partnerami

8
Ewaluacja
1 zakonczene projektu

Planowanie | zarzgdzanie
projektami

ESEP
eTwinning

NAUCZYCIELE

E;: eTwinning

Dofinansowane przez
Unie Europejska

tirse

Fundacja Rarwoju Systemu Eduiac

1
' Rejestracja

2
____, Pomysi na projekt
Szukanie partnera

3
, Ustalenia z partnerami
Planowanie projektu

4
* Rejestracja projektu

9
* Odznaki jakosci
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Dotacz do nas na " ) -
FHUManisciNnaTIKTak
Facebooku

i platformie ESEP

https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinnin roup/etwinn?r%—po ska-
przestrzen-inspiracji-wspolpracy-i-rozwoju-zawodowego
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Q&A

Zapraszam do kontaktu:

Beata Wojcik
Adres email:beata.wojcik@wp.pl
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